O desafio da saude
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CONTROLE

O trabalho de
combate ao
Aedes deve
ser continuo e
em escala loca

Saneamento basico, combate aos focos do Aedes
aeqgytpi e apoio aos centros de pesquisa sao chaves para
que o Brasil venca a dengue, a zika e a chikungunya

Cilene Pereira

rimeiro foi a dengue. Depois vie-

ram a zika e a chikungunya.

Transmitidas pelo mosquito Ae-
des aegypti. as trés doencas representam
um dos maiores desafios da satide pabli-
ca. Especialmente nos proximos meses, o
Pais assistird 8 multiplicacio de casos de
cada uma delas. E como um filme de
terror que se vé repetidamente. Apenas
ao longo de 2016, foram registrados 14
milhdo de casos de dengue, 260 mil de
chikungunya e 211 mil de zika. As trés
podem matar e deixar sequelas. Os bebés
nascidos de gravidas infectadas pelo virus
da zika e que apresentam microcefalia sdo
a marca mais dramatica do flagelo.

Livrar-se do mosquito e suas doengas
exige que o Brasil faca sua licdo de casa
bésica. Isso significa, em primeiro lugar,
garantir cobertura de saneamento. “E
preciso ampliar a rede de agua e esgoto”,
diz o infectologista Ralcyon Teixeira, do
Instituto de Infectologia Emilio Ribas, de
S3o Paulo. Depois, investir o ano todo - e
ndo apenas nos meses de pico, como se
tomou costume - em campanhas a popu-
lacao e na prevengao dos focos de prolife-
racao do Aedes. “E trabalhar em escala
local, nos bairros, nas vila, com forte mo-
bilizacao sodial®, diz o bidlogo Carlos Sal-
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gueirosa de Andrade, da Universidade

OUTROS MALES
AVENCER

Sifilis
Doenca sexualmente transmissivel,
pode causar, em fetos, ma-formacao
como a microcefalia ou, apds o
nascimento, surdez, cegueira e morte.
Em 2005, houve 1.8 mil casos de
gestantes infectadas. Para 2016, a
previsao era de 40 mil

Coqueluche
Provocada por bactéria, é altamente
transmissivel. Em 2015 foi responsavel
pela morte de 35 criangas menores de
1 ano no Brasil. A vacina é a principal
medida de prevencao

Alds
Depois de se tornar referéncia mundial
no combate a doenga, o Pals vive um
retrocesso. Segundo a ONU, entre 2010
e 2015 o numero de pacientes subiu de
700 mil para 830 mil.

Na esfera terapéutica, o Pais deve trei-
nar melhor seus médicos para a identifi-
cagao das patologias. Ainda hoje ha mor-
tes causadas pela incapacidade dos pro-
fissionais de satide de detectarem rapida-
mente 0s casos que exigem cuidados in-
tensos. Outra atuagao fundamental é o
apoio aos laboratérios de pesquisa. E do
trabalho dos dentistas que virdao os mos-
quitos soltos no ambiente que ajudam a
exterminar a populacio do inseto. Tam-
bém é do esforgo deles que surgirao as
vacinas. “Nao € possivel pensar em com-
bate eficaz sem tecnologia®, diz o infecto-
logista Antonio Bandeira, da Sociedade
Brasileira de Infectologia.

A maioria dos centros funciona em
condicoes dificeis. Em dezembro, um
pequeno alento: 0 BNDES anundiou a li-
beracao de R$ 97 milhoes a Fundacao
Butantan, responsivel pelo desenvolvi-
mento da primeira vacina brasileira contra
a dengue. O estudo envolve cerca de 17
mil voluntarios e 14 centros de estudo.
Entre eles, a Universidade de Brasiliae a
Santa Casa de Misericordia de Sao Paulo.
Nos testes feitos até agora, a vacina mos-
trou-se segura. O que se quer saber daqui
por diante € se tem eficada, como suge-
rem dados preliminares. =
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