A INTERNET FACILITA A COMPRA DE NOVAS DROGAS COM VELOCIDADE QUE SURPREENDE AS AUTORIDADES
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A internet facilita a compra de novas
drogas com velocidade que

surpreende as autoridades.

m estudo revelou que novas subs-

tancias guimicas gue trazem risco
de morte estao sendo colocadas em
comprimidos vendidos como se fos-
sem LSD (acido lisérgico) ou ecstasy,
duas das drogas sintéticas mais popu-
lares entre os jovens. O trabalho do CCI
(Centro de Controle de Intoxicagtes),
da Unicamp (Universidade Estadual de
Campinas), em S&o Paulo, identificou
as drogas fentanil e butilona. S6é em
agosto do Ultimo ano, seis jovens entre
18 e 30 anos foram intoxicados por es-
sas substancias e um deles morreu
com parada cardiaca.

O fentanil & um derivado opioide,
usado comao anestésico e analgésica,
cerca de 50 vezes mais potente que a
morfina. Foi o uso dessa substancia
gue matou o cantor Prince, em junho
passado. Ja a butilona tem uma estru-
tura quimica semelhante a das anfeta-
minas. E empregada em alguns paises
como agrotoxico e repelente, mas tam-
bhém tem efeitos euforizantes e aluciné-
genos. Ela pode levar a intoxicagoes
tao graves como as provocadas por co-
caina ou metanfetamina.

De acordo com o CCl, em um Unico
exame foram encontradas quatro dro-
gas distintas. A interacao entre as dife-
rentes substancias pode potencializar
seus efeitos, alguns deles com riscos
para a vida, como taquicardia, arritmia,
depressao respiratoria, convulsoes, hi-
pertermia, hipertensao arterial, enfarte,
entre outros. O grande problema é que
a origem dessas drogas € impossivel
de ser controlada, ja que sao ilicitas,
produzidas clandestinamente no Pais
ou importadas por traficantes. Sao co-
muns variagoes nas doses, contamina-
¢&o por substancias desconhecidas ou
mesmo a troca ou a combinagao entre
diferentes componentes por guestoes
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INGERIDAS com alcool e drogas,
substancias como o fentanil
(detalhe) pocdem levar a morte.

economicas ou de mercado. Assim,
quem consome nunca sabe exatamen-
te 0 que esta tomando.

Muitos dos jovens, no calor do mo-
mento, misturam esses comprimidos
com alcool, o que aumenta a chance
de problemas. Como as drogas sinté-
ticas sao, em geral, associadas as fes-
tas e as baladas, elas tém certo status
de “drogas da moda” entre 0s mais no-
vos. Muitos nao enxergam os perigos
gue elas podem frazer. Um relatério de
2013 do Escritorio das Nacées Unidas
sobre Drogas e Crime ja apontava um
aumento de 50% do numero de novas
substancias psicoativas. De la para ca,
essa tendéncia continuou. O que surge
como novidade na Europa e nos EUA
chega alguns anos depois nos paises
em desenvolvimento. A internet facilita
a aquisicao de novas drogas, com uma
velocidade que pega de surpresa as
autoridades, os medicos e 0s proprios
consumidores.

Do ponto de vista da saude, algumas
estratégias podem ser empregadas na
tentativa de reduzir danos. A primeira
delas seria fornecer mais informacao
para 0s jovens sobre 0s riscos dessas
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substancias. E importante que eles en-
tendam a dificuldade de atestar a “ori-
gem” desses produtos, os efeitos cola-
terais e o problema das interagoes en-
tre eles e com a bebida. Além disso, €
fundamental que as eguipes de salde
dos hospitais sejam informadas sobre
quais as novas drogas que circulam,
seus efeitas e possiveis medidas de su-
porte clinico e tratamento.

Alertas.

Em alguns paises, como a Holanda,
ha centros financiados por agéncias
governamentais em que 0s consumi-
dores podem levar seus comprimidos
para testar sua composicao e dose.
Embora esse tipo de servico seja pou-
co viavel em paises que nao tém legis-
lagoes especificas para o consumo
dessas substancias, ele poderia evitar
mortes. Ha também sites, alguns deles
feitos por usuarios, que ajudam a che-
car informagdes e deixar alertas para
eventuais riscos do uso dessas novas
substancias. Um exemplo é o australia-
no pillreports.com. O neurosoup.com
também vai nessa mesma linha. Vale
dar uma clhada. (Jairo Bouer/AE)
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