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Asrelacoes sexuais em tempos de virus da zika

A ORGANIZACAO Mundial da
Satide assinala no primeiro re-
latério deste ano a auséncia de
novos casos de microcefalia
provocados por transmissdo
sexual dovirus da zika e possi-
velmenterelacionados d infec-
cao assintomdtica (o parceiro
desconhece estar infectado).
Orelatorio cita 13 casos de
transmissdo do virus de pes-
soa a pessoa, cinco deles nas
Américas. A preocupacdo

com essa forma de transmis-
sdo tem motivo. A epidemia
global de Aids também come-
€ou com poucos casos.

Editorial do “New England
Journal of Medicine” de de-
zembro lembra que, além do
necessdrio controle do mos-
quito na prevencao da doen-
ca, ha necessidade de evitar
a transmissao sexual dovirus
e reduzir o numero de gesta-
coes indesejadas.

Narevista “Human Repro-
duction”, o professor Luis Ba-
hamondes e colaboradores da
Unicampmostram que a ven-
da de anticoncepcionais em
nossomeio nao mostrou alte-
racoes significativas antes ou
durante a epidemia do virus
dazika, assim como areferén-
cia aos casos de microcefalia
e desordens neurologicas.

Segundo Bahamondes, de
22 milhoes de mulheres que

necessitam de métodos para
evitar a gravidez indesejada,
cerca de 90% delas usam
contraceptivos pouco efetivos.

Em consequéncia, ha alto
indice de gravidez nao pla-
nejada no Brasil. A estimati-
va é de cerca de 55% de to-
das as gestacées. Ha associ-
acdo também com o alto in-
dice devenda das pilulas an-
ticoncepcionais de emergén-
cia (1 a 1,3 milhdo/més).
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