Unicamp e OMS se unem para criar novo padréo de saude fetal
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Unicamp e OMS se
unem para criar novo
padrdo de saude fetal

Estudo. Analise de gestantes do mundo todo pretende criar nova curva de crescimento do feto,
mais coerentes do que a média utilizada hoje. Medida deve ajudar no diagnéstico de doencas

Os parametros utilizados por
médicos do mundo inteiro
para andlise de ultrassom de
gestantes, para acompanhar
o desenvolvimento do feto,
serdo atualizados. Um estu-
do realizado pela OMS (Orga-
nizacdo Mundial de Sadde)
com etapa brasileira feita na
Unicamp (Universidade Esta-
dual de Campinas}, ird esta-
belecer novos padroes.

De acordo com José Gui-
lherme Cecatti, professor ti-
tular de Obstetricia da FCM
(Faculdade de Ciéncias Mé-
dicas), trata-se de entender
as diferengas entre os paises
para estabelecer novos indi-
ces de normalidade. “Até ho-
je, boa parte de todo o diag-
ndstico de qual é o tamanho
do bebé que estd na barriga
de uma mulher gravida se
baseia em algumas curvas
de crescimento de paises de-
senvolvidos, principalmente
dos Estados Unidos, basea-
das num tipo de populagio
que ndo € representativa da
populacdo mundial”, expli-
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cou o pesquisador.

Assim, segundo ele, mui-
tos pareceres dos médi-
cos podem mudar, evitan-
do diagnostico falso e outras
medidas que consomem
tempo e dinheiro.

“Significa que uma parce-
la das mulheres que ouvem

que o bebé estd com o peso
um pouce abaixo do normal,
talvez ndo oucam mais isso”,
completou.

Apds o estudo, que ret-
ne 1,3 mil mulheres em to-
do mundo e 157 brasileiras -
pacientes do Caism (Centro
de Atencdo Integral a Sad-

de da Mulher), haverda uma
mudanga de padrdo de refe-
réncia, que jd vem embutido
nos aparelhos, atualizando-
<0 para a curva internacional
da OMS.

Segundo José Carvalho,
professor aposentado do
Imecc (Instituto de Matema-
tica, Estatistica e Ciéncia da
Computacdo) da Unicamp,
que trabalhou na analise es-
tatistica dos dados, a medida
€ importante porque com a
criagdo de novas curvas se-
rd possivel perceber que um
peso um pouco abaixo do
padrdo americano pode ndo
significar a mesma relagdo
com o padrao internacional.

Esse resultado pode re-
presentar um diagnostico
mais preciso de microcefa-
lia, por exemplo, durante a
gestacdo.

Os dados brasileiros, co-
letados e analisados na
Unicamp, foram publicados
no PLOS Medicine, um pe-
rigdico on-line de livre aces-
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