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ltatiba deve ter pouca chuva e
muito calor até a préxima semana

Para os proxi-
mos dias, em Itatiba,
as temperaturas de-
vem segulr em alta,
segundo dados do
Centro de Pesquisas
Aplicadas a Agricul-
tura (Cepagri) da
Universidade Estadu- e
al de Campinas (Uni-
camp), que indicam
que uma massa de ar

uente passa pelo Es-  po crmpeamar-o-C
Sado dlé S:'uf Paulo FSEET A
deve manter o tempo |
estavel em toda a re-
gido. A previsio até
terca-feira, dia 21, no
municipio, ¢ de tem-
peraturas que devem
chegar a 34°C. Para
este periodo, poucas
chuvas, podendo ter
precipitagao de até
20mm, segundo o site
Climatempo. Desta-
que para domingo,
dia 19, cuja previsao
é de Omm, de chuva e :
temperatura minima & ST =G e gt - U S ke Ay, =
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Continuagao

Temperaturas elevadas sao
previstas para os prommos dias

Da Redagdo

Em Itatiba, os
proximos dias devem ser
de temperaturas altas.
Dados do Centro de
Pesquisas Aplicadas a
Agricultura (Cepagri) da
Universidade Estadual
de Campinas (Uni-
camp), indicam que uma
massa de ar quente que
passa pelo Estado de
Sédo Paulo deve manter
o tempo estavel em toda
aregido.

A previsao até
terga-feira, dia 21, no
municipio, é de tempe-
raturas que devem che-
gar a 34°C. Para este
periodo, poucas chuvas,
podendo ter precipita-
¢do de até 20mm, se-
gundo o site Climatem-
po. Destaque para do-
mingo, dia 19, cuja pre-
visao € de 0mm, de chu-
va e temperatura mini-
ma de 21°C. Para os
outros, a porcentagem
se mantém em 60%. A
temperatura maxima
prevista para todo o pe-
riodo deve ficar entre

Jovens aproveitam dia quente para praticar atividades fisicas no fim da tarde

34°C e 22°C, minima
€ maxima, respectiva-
mente.

SPE REGIAO DE
CAMPINAS

De acordo com o
Cepagri, emtodo o Es-
tado de Sdo Paulo, mo-
delos numéricos ndo in-

dicam chuvas generali-
zadas ou continuas até
o domingo. Uma mas-
sa de ar seco mantera
o tempo estavel com
sol e havera a possibi-
lidade de chuvas rapi-
das e localizadas. Com
o calor, ha riscos de
temporais e as tempe-
raturas devem ficar aci-

ma da média historica,
com maximas entre
30°C e 36°C e minimas
entre 20°C e 21°C.
Umidade relativa do ar
em declinio podendo fi-
car abaixo dos 30% nos
proximos dias.
Naregido, ascon-
digdes do tempo deve-
rdo continuar estaveis

com sol e baixas chan-
ces de chuvas, entretan-
to ndo ¢é totalmente des-
cartada a possibilidade
de precipitagdo. As tem-
peraturas devem conti-
nuar elevadas, com ma-
xima de 34°C e minima
de 21°C e a umidade
relativa do ar, em torno
de 40%. O Cepagri ain-

770 CUIDADOS COM A

EXPOSICAO AO SOL

* Evitar a exposicdo ao sol no periodo das

10h as |6h, quando os indices de radiagao ul-

travioleta estdo mais altos;

* Mesmo durante o hordrio adequado é ne-

cessdrio utilizar a protecdo adequada (chapéu,

guarda-sol, 6culos escuros);

* Filtro solar que proteja contra raio ul-

travioleta A e B com fator de protecdo I5 ou

mais, principalmente quando os indices de ra-

diacdo ultravioleta estdo mais altos;

* Repassar o filtro solar, ao menos a

cada 4h;

* Usar manga comprida, calca, viseira e

outras roupas que protejam a pele do sol;

* Redobrar o consumo de dgua, para que o

corpo ndo sofra com a desidratagdo.

daalertaparaoindicede
radiagdo ultravioletama-
ximo de 13, sendo con-
siderado muito alto.

RECORDE

Deacordo com o
Ciiagro, a temperatura
mais alta do més de fe-
vereiro em Itatiba foi re-

gistrada ontem: 32,2°C
e apesar de o dia ter
sido bem quente, ndo foi
recorde de temperatu-
ra. Nodia 3 de janeiro,
os termOmetros registra-
ram 34°C, a temperatu-
ra mais alta registrada
este ano. A maxima pre-
vista para hoje ¢ de
33°C.
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