MULHERES ACABAM DEIXANDO A ESCOLA E O TRABALHO

1 em cada 5 bebés tem mée adolescente
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1 em cada 5 bebes tem mae adolescente

Aos 17 anos, Sandra Maria
da Silva, 40 anos, dava a luz
seu primeiro menino. Hoje,
sua filha Teresa Raquel repe-
te sua trajetéria e, também
aos 17, acaba de ter uma
menina. A histéria delas ndao
é rara num pais onde um a
cada cinco bebés nascidos
por ano é filho de adoles-
cente =431 mil em 2016, de
acordo com levantamento
preliminar do Datasus.

E essa proporgdo custa a
cair. Nos (ltimos dez anos, a
taxa de nascidos vivos de jo-
vens menores de 20 anos no
Brasil se manteve em pata-
mar elevado —de 21,1% do
total, em 2007, para 21,2%,
em 2016. No Norte e no Nor-
deste, tém quase terco de
gestagdes precoces. Em Sdo
Paulo, sao 15,1% no Estado
e 12,5% na cidade.

Especialistas dizem que
quanto mais periférica e vul-

nerdvel a populagdo, mais
maes jovens. A evasdo esco-
lar é alta, e a inser¢do no
mercado de trabalho é baixa.

Camila Dourado, 18 anos,
terminou o ensino médio em
2015 e carrega no colo seu
segundo filho —o primeiro
nasceu quando ela tinha 15.
“Vou cuidar dele até ele fazer
um ano. Depois ndo sei.”

E comum a jovem se es-

quecer de tomar a pilula,
deixar de usa-la ou de ndo
contar a familia que tem re-
lagdes. Segundo o neonato-
logista Sérgio Marba, da Uni-
camp, esses bebés tém mais
risco de prematuridade, bai-
Xo peso, mortalidade e com-
plicagdes como ma formacdo
—por pré-natal inadequado,
situacdo sécio-econdmica ou
por esconder gravidez.  (FsP)

Implante evita gravidez

Segundo médicos, os mé-
todos contraceptivos de lon-
ga duragdo tém se mostrado
eficazes para evitar o proble-
ma. Entre eles estdo o DIU de
cobre e o DIU hormonal (dis-
positivos inseridos por médi-
cos dentro do (tero que du-
ram de cinco a dez anos) e o
implante —bastdo de 4 cm

’

colocado abaixo da pele, no
brago, e dura trés anos.
Desde 2013, a Maternida-
de Vila Nova Cachoeirinha
(zona norte) mantém um
programa para orientar maes
a escolher um dos métodos.
Teresa Raquel pds implante.
“Fiquei com medo, ndo que-
ro ter outro filho.” (Fsp)
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lfamﬂa Dourado, 13 anos, com

Eduardo Anizellilfolhapress

seu segundo filho, recém-nascido; o outro nasceu

quando elatinha 15 anos, e, agora, a jovem nao sabe como vai se organizar
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