Cesareas caem primeira vez desde 2010 no pais
12/03/2017 | NOVO JORNAL/NATAL | Clique aqui para visualizar a noticia no navegador

/l Partos

Cesareas caem primeira
vez desde 2010 no pais

Giovana Girardi
Da Agéncia Estado

numero de cesarianas

apresentou queda no

%ais pela primeira vez
desde 2010, ano em que as ce-
sdrias passaram a ser realiza-
das com mais frequéncia que
os partos normais. Dados di-
vulgados ontem pelo Minis-
tério da Satde apontam que-
da do procedimento de 1,5
ponto porcentual em 2015 -
e 0s numeros preliminares de
2016 apresentam a mesma
tendéncia.

Dos 3 milhoes de partos
feitos no Brasilem 2015,55,5%
foram cesdreas e 44,5%, nor-
mais. Os numeros mostram
ainda que, considerando ape-
nas a rede publica, o porcen-
twal de normais permanece
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// O niimero de cesariana
apresentou queda no Brasil

maior - 59,8% ante 10,2% de
cesarianas.

O Ministério da Saude co-
memorou os dados. Em 2015,
o Pais havia sido apontado

pela Organizacao Mundial de
Satide como um exemplo ne-
gativo de "cultura de cesdrea”
no mundo e se avaliava que a
pritica se tornou “'uma epide-
mia”. Nesta semana, como o
Estado adiantou, o ministério
avangou em regras para redu-
zir avioléncia obstétrica, cons-
cientizar mulheres e estimular
o parto normal.

Para o governo, a mudan-
¢a na curva ascendente de ce-
sarianas foi possivel com aim-
plementagio da Rede Cego-
nha e investimentos em 15
centros de parto normal, além
da qualificacdo das materni-
dades de alto risco e de acoes
da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) com as
operadoras de planos de sati-
de. Na mesma linha, o minis-
tério anunciou a capacitagio
de profissionais de satide em
86 hospitais-escola do Pais,
responsdveis por mais de mil
partos por ano, para estimu-
lar o conhecimento sobre o
parto normal entre os futuros
médicos.

Yara 0 obstetra Jos¢ Gui-
lherme Cecatti, pesquisador
da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) que in-
vestiga cesireas  desneces-
sdrias, a queda era esperada.
"Com todo o esforco ji ha al-
guns anos do Ministério da
Saude, das universidades e
das mulheres - por um retor-
no a valores mais tradicionais
com relagdo ao parto e pela
sua humanizacao -, era de se
esperar que uma hora isso co-
megcasse avirar’, disse. "Haum
movimento internacional nes-
se sentido (de estimulo ao par-
to normal).”
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