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A professora de Bioguimica da Faculdade de Engenharia
de Alimentos (FEA), da Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp), Glaucia Maria Pastore, defende a criacdo
de uma forca-tarefa formada por governo, institutos
de pesquisa e universidades para fortalecer acdes que
garantam a qualidade dos produtos brasileiros
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Operacao Carne Fraca
realizada pela Policia Fe-
deral desencadeou uma
crise sem precedentes no
setor de produgao de pro-
teina animal no Brasil. Toda a cadeia
produtiva teme a perda de exportagoes
e também a diminuicdo do consumo
de carnes no Pais. O tema seguranca
dos alimentos voltou a pauta de dis-
cussdes do brasileiro, muito preocu-
pado com a comida que vai no prato
da familia. A professora de Bioquimica
da Faculdade de Engenharia de Ali-
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mentos (FEA), da Universidade Esta-
dual de Campinas (Unicamp), Glaucia
Maria Pastore, ¢ a favor da criacao de
uma forc¢a-tarefa formada por governo,
institutos de pesquisa e universidades
para fortalecer acdes que garantam a
qualidade dos produtos brasileiros.
Ela diz que um dos elos mais sensi-
veis no processo de producao, contro-
le e comercializagfo do setor de carnes
no Brasil é a fiscalizacao. Glaucia afir-
ma que existem falhas que precisam,
urgentemente, serem corrigidas, para
que nao existam dividas sobre o pro-

duto que chega a populacdo e tam-
bém que é vendido para o Exterior. A
especialista frisa que os consumidores
devem ficar atentos na hora de com-
prar os alimentos. As pessoas precisam
aprender a criticar e fazer valer os seus
direitos. A conscientizagao das crian-
casnasescolas sobre o cuidado com os
alimentos é outro ponto relevante para
a académica.

O Brasil é um dos paises com um
sistema avancado de legislacao para
garantir a qualidade dos alimentos in
natura e também os processados. O
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gargalo, segundo Glaucia, ¢ a aplica-
cao dasregras e a fiscalizagdo mais efe-
tiva do cumprimento das normas. “No
Brasil, a seguranca de alimentos tem
um aporte de leis muito claro e bem
elaborado. O Pais tem 6rgdos como a
Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria) e o Ministério da Agricultura
que atuam com seriedade na elabora-
¢do e cumprimento das normas. Mas
temos que melhorar a fiscaliza¢ao. Te-
mos que fortalecer o acompanhamen-
to de todo o processo produtivo desde
0 campo até o pos-venda’, diz.

A especialista salienta que os im-
pactos da Operagao Carne Fraca deve-
riam se transformar em um divisor de
dguas para uma mudanca de postura
de todos os agentes da cadeia produ-
tiva e para que seja criado um outro
ambiente no agronegécio brasileiro.
“O Brasil tem que reforcar o ambiente
de seguranca dos alimentos. O gover-
no tem que chamar os parceiros cien-
tificos e tecnoldgicos adequados para
criar novos marcos. S6 em Campinas
temos cinco centros de pesquisa de
alimentos.

oo
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Se o problema

da carne tivesse
acontecido nos
Estados Unidos, j&
teria um conjunto
de instituicbes de
pesquisd junto com
O governo fazendo
um trabalho para
buscar solucdes.
No entanto, no
Brasil, o que foi
gue aconteceu ate
agora? Estamos
vendo o governo
apendas punindo
os fiscais. Tem gque
punir os fiscais que
erraram. Mas e o
amanhad? Como
ficara a producdo
de carne no Brasil?

Esse cendrio & muito

preocupante”

T )

Se o governo tiver juizo, ele deve acionar
a rede de pesquisa para criar um ambiente
que reforce a seguranca do alimento.
Seguranca do alimento € uma questdo de
salde publica®
GLAUCIA MARIA PASTORE, PROFESSORA DA UNICAMP
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Deveriamos ter uma forca-
tarefa neste momento avalian-
do a situagdo imposta com a
Operacao Carne Fraca. O Mi-
nistério da Agricultura pode or-
ganizar essa rede’, comenta.
Ela frisa que s6 sairemos do emba-
raco criado com as dentincias que
surgiram com a investigagiao da
Policia Federal se o Pais fizer a licaio
de casa e criar uma estrutura com
a participagio de varios segmentos
para garantir a qualidade dos pro-
dutos agricolas brasileiros. “Se ndo
fizermos a licdo de casa agora, ouso
dizer que niao sairemos do caos
criado com o problema no setor de
carnes. H4 um ranking sobre segu-
ranca de alimentos no mundo e o
Brasil estd para trds do trigésimo
posto. Nos primeiros lugares estao
paises como Dinamarca, Suécia,
Holanda, Estados Unidos e Coreia
do Sul”.

Impacto

A especialista diz que o impacto
das dentncias sobre o setor de pro-
cessamento de carnes € muito for-
te. Ela pontua que a forma como a
divulgacao foi realizada expée um
dos segmentos primordiais para
a economia nacional. “O impacto
econdmico € sério e deve resultar
em muitas liches para o Pais. Te-
mos que melhorar a fiscalizagdo.
Temos que observar melhor os fun-
ciondrios responsaveis pela fiscali-
zacao. Temos que fazer treinamen-
tos constantes dos fiscais. As regras
internacionais mudam muito e
temos que estar atualizados”, diz
Glaucia afirma que a crise no setor
de carne vai gerar queda no valor
dos produtos e pode acarretar em
desemprego. “Até recuperarmos
pode demorar uns cinco ou seis
anos”.
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QOutra preocupagao crescente
dos consumidores e especialistas é
a contaminacao dos produtos com
agrotoxicos. “A questdo € bastan-
te séria no Brasil. A partir dos anos
2000, existiu um movimento mun-
dial, e também no Pais, de aumen-
tar o consumo de alimentos in na-
tura. A ciéncia mostra que, quanto
mais alimentos in natura a pessoa
come, mais longevidade e menos
doencas neopldsicas ela tem. Doen-
¢as da modernidade sao prevenidas
com a alimentacdo. Temos que ter
também uma fiscalizagdo rigida so-
bre os alimentos in natura”, frisa.

A especialista comenta que o
trabalho também deve ter a partici-
pacgao dos centros de pesquisa, ins-
titutos e universidades. “O processo
pode comegar com as grandes redes
de supermercados que compram
dos agricultores. As empresas de-
vem apresentar seus laudos, mas os
produtos deverdo ter outras checa-
gens das instituicdbes de pesquisa
para atestar a qualidade. Mas ainda
nao vemos essa rede de protecao de
seguranca dos alimentos ocorrer de
forma sistemadtica no Pais”, afirma.

Para ela, uma agao que pode aju-
dar muito € a rastreabilidade dos
produtos. “E importante para garan-
tir a qualidade dos alimentos. Hoje,
ela é muito auxiliada pela informa-
tica que estd disponivel no mercado.
No Brasil, a rastreabilidade ¢ focada

49

no campo. O processo aponta qual é
a procedéncia do alimento. Mas, de-
pois que o alimento sai da fazenda
e chega no varejo, nao ha mais uma
verificagdo na ponta. Precisamos
rastrear no comeércio e no pos-ven-
da”, pontua.

A professora da Unicamp obser-
va que hd uma outra questao muito
importante que é a honestidade da
rotulagem. “A informacao colocada
nos rotulos dos alimentos € outro
tema que deve ser fiscalizado. Caso
sejam encontrados erros e incon-
formidades, as empresas devem
ser punidas. Mas hd um outro fator
relevante, os consumidores devem
cobrar a honestidade das empresas
a respeito das informacgdes que es-
tdo nos rétulos dos alimentos”, co-
menta.

Acerca dos transgénicos, a es-
pecialista diz que no Brasil ndao hd
um perigo iminente do problema.
“Ainda nao conhecemos todos os
reflexos dos alimentos transgéni-
cos. No Brasil, nao ha demanda
para alimentos in natura que pas-
sem por uma modificacao genéti-
ca. A prépria populagao rechaca
0 que € transgénico. Ha o concei-
to de que transgénico € algo que
foi alterado e que nao deve ser
bom. No mercado hd soja e milho
transgénico que fazem parte da
composicao de outros produtos”,
observa.

Depois que ¢ alimento sai da fazenda
e chega no varejo, n@o hd mais uma
verificacdo na ponta. Precisamos rastrear
no comercio e no pos-venda®

GLAUCIA MARIA PASTORE, PROFESSORA DA UNICAMP
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COMO CONTRIBUIR COM A SEGURANGA DOS ALIMENTOS?

Unicamp

Glaucia Maria Pastore diz gue instituicbes como a Unicamp e
outros centros de pesquisa tém muito para contribuir com a
melhora da seguranca dos alimentos no Pais. "A FEA tem uma
drea com pesquisadores que estudam a carne. A universidade
tem uma area de andlises de alimentos muito completa com
equipamentos e tecnologias de ultima geracdo. Ha ainda
laboratdrios de microbiologia de ponta”, detalhg, ressaltando
gue em todo o Pals existem varios centros de exceléncia para
O estudo dos alimentos in natura e dos processados.

Educacdo

Mais um alicerce para fortalecer a seguranca dos alimentos no
Pais € a educacdo. A professora da Unicamp salienta gue as
grandes transformacdes na sociedade passam pelo sistema
educacional. “O governo ndo usa a rede de ensino. Todos 0s
paises trabalham as grandes mudancas de comportamento da
sociedade primeiro com a conscientizac@o das criancas. Nos
temos agentes multiplicadores e dgeis, mas ndo existe uma
politica para usd-los. As criancas influenciam o comportamento
de toda a familia” Ela observa que houve uma mudancda

muito rapida nas dltimas decadas de hdbitos alimentares. “Na
epoca das nossas maes e avos, d preocupacdo delas era que
NAo faltasse proteing, gordura e acucar. Mas as mdes de hoje
tém que se preocupar com o reflexo do alimento no intestino
OuU No cerebro da crianca, por exemplo. Nos Ultimos 10 a 15
anos, tivemos uma revolucao alimentar profunda no mundo”,
destaca.
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Consumidor

O grande recado para o
consumidor &€ manter a vigiléncia
sobre a qualidade dos alimentos,
observar com cuidado os rotulos e
exercer sua cidadania reclamando
de produtos gue estiverem fora dos
padroes. “No caso dos alimentos in
natura o consumidor tem que fazer
a observacdo visual e odorifera

dos produtos. Nos produtos
processados, tem que aprender a
ler os rotulos. Tem que entender as
informacdes descritas nos rotulos.
Tambem tem que aprender a
reclamar e a devolver os produtos
gue estiverem fora dos padrdes. Por
fim tem que aprender a criticar e
tem gue fazer valer os seus direitos”.
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