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Brincadeiras
macabras nao
sa0 novidade

Adolescentes sofrem e, no
século 21, a taxa de suicidio
temviés de alta. Censurar se-
riado e prender “curadores”
de jogo resolveriam o proble-
ma? Temos o habito de des-
viar para as coisas a atencao
que deveria se direcionar pa-
ra as causas. Cotidiano B2
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AUTORIDADES E médicos mobili-
zam o noticidrio e as rede sociais
em torno de tema desconcertante e
cercado de mistérios que a humani-
dade ainda ndo decifrou, o suicidio.
Baleia Azul é o nome de um jogo
que circula entre jovens: um “cura-
dor” langa 50 desafios sucessivos e
monitorados para os participantes,
como escrever siglas na palma da
mdo, cortar o brago com lamina, as-
sistir a filmes de terror, ferir os labi-
0s, subir no telhado e se dependurar,
ndo falar com ninguém o dia todo,
até o derradeiro, tirar a propria vida.
Originario da Ruissia, o jogo sinis-
tro chegou ao Brasil. Como o Codigo
Penal pune a instigagdo e o auxilio
ao suicidio com pena de dois a seis
anos dereclusdo, aplicada em dobro
quando a vitima é menor de idade,
delegados de policia procuram even-
tuais vinculos com tentativas recen-
tes de jovens em alguns Estados.
Video do prefeito Rafael Greca
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Assombracoes virtuais
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(PMN), de Curitiba, alerta para os
perigos desta “pragamodema”, ca-
pazde capturar adolescentes. Quer
o envolvimento da Policia Federal e
o cuidado protetor de familias e es-
colas. A delegada do Rio de Janeiro
responsavel pelas investigacées lo-
cais fez apelo dramadtico aos pais:
“Caso notem um comportamento di-
ferente, que procurem a policia o
mais rapido possivel”.

Na série “13 Reasons Why”, re-
centemente lancada pela Netflix, a
jovem personagem deixa fitas gra-
vadas dando conta das 13 razoes pe-
las quais ela se mataria. Romanti-
za o assunto, faz sucesso e gera con-
trovérsias.

Brincadeiras macabras nao
sao novidade, mas temos o
habito de desviar a atencio
das causas dos problemas

Psiquiatras tém entendimentos
diversos. Para Luis Fernando Téfo-
li, da Unicamp, pais e educadores
devem estar cientes de que a série
“tem o potencial de causar danos
a pessoas emocionalmente fragili-
zadas”. Diz ndo ser absurdo consi-
derar que, em alguns casos, possa
induzir ao suicidio e que pessoas
em situagdo de risco devem ser de-
sencorajadas a assisti-la.

Daniel Martins de Barros, do Ins-

tituto de Psiquiatria do Hospital das
Clinicas, recomenda a precau¢do de
todos, mas reclama do ndo aprovei-
tamento do “gancho para discutir
seriamente o suicidio” e da criacdao
de “pdnico em torno de um seriado,
de um jogo, de uma moda qual-
quer”, que ndo sdo culpados pelos
acontecimentos. Pergunta se o ado-
lescente seria tdo estipido a ponto
de se matar porque o jogo mandou.

Brincadeiras macabras ndo sdo
novidade e a roleta russa é apenas
um exemplo. Adolescentes sofrem e
adquirem, sim, comportamentos di-
ferentes e, no século 21, a taxa de su-
icidio entre jovens tem viés de alta.
Censurar o seriado e prender os “cu-

radores” do jogo Baleia Azul resol-
veriam o problema?

Temos o habito de desviar para
as coisas a atengdo que deveria se
direcionar para as causas.

Em virtude do apelo emocional
das mensagens de autoridades, co-
mo se estivéssemos na iminéncia de
que algo pudesse acontecer em
qualquer lugar e a qualquer momen-
to, e do proprio sentimento de im-
poténcia gerado pelo descontrole
instantdneo da internet, pode-se es-
timular ainda mais a curiosidade
desassistida, os conflitos geracio-
nais e a assombragao virtual.

E caso de policia? Aquele que ten-
ta acabar com a prépriavida, jovem
ou adulto, ndo tem nas delegacias,
sem preparo profissional e focadas
na investigagdo burocrdtica, a por-
tade entrada adequada para o aco-
lhimento médico que necessita.
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