Massa de ar frio chega hoje e deve provocar chuva no fim de semana
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Massa de ar frio chega
hoje e deve provocar
chuva no fim de semana
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ma massa do ar frio

vinda da regiao sul do

pais deve chegar hoje
a Piracicaba e provocar chu-
vas até o fim de semana. Os
dados sao do Cepagri (Centro
de Pesquisas Meteorologicas
e Climaticas Aplicadas a Agri-
cultura) e apontam que a di-
ferenca nas temperaturas ma-
ximas chegard a 7°C se com-
paradas com as do inicio da
semana.

Ana Avila, meteorologis-
ta da instituto da Unicamp
(Universidade de Campinas),
informa que a frente fria é a
mais forte que chega a cidade
desde janeiro e a expectativa
¢ de que seja a maior a atin-
gir a regido durante o outono.

Com a chegada da fren-
te fria, a temperatura mini-
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ma deve ficar em torno de
12°C e a maxima em 23°C no
fim da semana. O clima de-
ve permanecer ameno até
a proxima quarta-feira. Nos
proximos dias também sao
esperados nevoeiros duran-
te 0 amanhecer.

Apo6s as chuvas e com a
permanéncia do frio, a umi-
dade de relativa do ar na se-
mana que vem deve cair aos
30%, nivel ja considerado
como estado de atencao. Se-
gundo Ana, os cuidados com
a saude devem ser redobra-
dos nesses dias. “Geralmen-
te as pessoas tém a sensa-
cao de estar mais hidratadas
durante o frio e acabam in-
gerindo menos liquidos. Po-
rém, nas temperaturas mais
baixas, a hidratacdo deve ser
maior ainda por causa do
tempo seco, que é prejudi-
cial a saude’, afirmou.
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