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ao adianta dirigir com
N cuidado, respeitan-

do todas as normas de
transito, e nao cuidar da
mecanica do seu veiculo. Es-
tar atento ao desempenho
do carro ou moto e fazer re-
visoes periddicas também
contribuem para garantir
a seguranca e conforto dos
condutores e passageiros,
além de evitar multas.

As revisfes ou manuten-
cOes preventivas possuem
um periodo pré-determina-
do pela montadora para se-
rem feitas, seja de acordo
com o tempo ou quilome-
tragem do veiculo. E impor-
tante respeitar essas marcas
para evitar que possiveis
problemas se agravem e até
economizar dinheiro, diz o
instrutor Alison Flamino de
Aguiar, do Senai José Conde
Vicente Azevedo.

“Realizar as manuten-
coes preventivas evita que-
bras, que poderiam ser pre-
vistas pelo mecéanico, por

consequéncia do uso. Quan-
do essas manutencoes pre-
ventivas ndo sao respeita-
das, aumentam os riscos de
quebra repentina, de ruidos
e consumo de combustivel”,
ele explica.

Também ¢ importante le-
var o veiculo a um mecani-
co de confianca na hora da
Tevisdo, COMO sugere o mes-
tre em transportes e profes-
sor da Unicamp, Creso de
Franco Peixoto. Ele também
aconselha, depois da revi-
sao, pedir um check-list do
que foi feito e “uma relagio
por escrito da condicdo de
todos os itens e equipamen-
tos do automovel. E impor-
tante guardar isso até para
0 caso de alguma duvida so-
bre o que foi feito™.

Além disso, José Leles,
doutor em engenharia do
trdfego e presidente do Ice-
tran (Instituto de Certifica-
cdo e Estudos de Transito
e Transporte), ainda reco-
menda fazer revisdes com-
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pletas antes de realizar via-
gens de carro longas. “Na
rodovia, estamos em maior
velocidade, ndo tem tanto
lugar para parar em caso de
problemas. E mais dificil se
acontecer alguma coisa, en-
tdo é melhor prevenir”

A atengdo com o veiculo
ndo se limita as épocas da
revisdo. O cuidado deve ser
constante. Lembre-se que
existem problemas ou mau
funcionamento do automoé-
vel que ndo sdo sinalizados
no painel. “O para-brisa, o
pneu ou mesmo o cinto de
seguranga, se derem proble-
ma, o motorista s6 vai sa-
ber quando for usar. Esse
que é o perigo. Se comega
a chover, por exemplo, e o
limpador de para-brisa nao
estiver funcionando, o con-
dutor vai ficar sem visibili-
dade e pode provocar um
acidente.”

E Leles ressalta, “ndo
adianta nada estar com tu-
do certinho do ponto de

vista da mecanica, e ser
negligente ou desatento
no transito”.

0 carro quebrou, e agora?

Se o seu carro quebrar en-
quanto estiver dirigindo,
mantenha a calma. Quan-
do em dreas urbanas, ligue
o pisca-alerta, caso ele es-
teja funcionando, pare o
veiculo num local seguro e
chame o socorro.

No caso de estar numa
rodovia, os cuidados de-
vem ser maiores. Vd para o
acostamento, ligue o pisca-
-alerta e coloque o triangu-
lo atrds do veiculo hd, pelo
menos, 30 metros de dis-
tancia. Depois disso, per-
manecga fora do carro em
frente a ele. “Os ocupantes
precisam sair do veiculo e
ficar pelo menos 20 metros
a frente dele. Nestes casos,
€ importante lembrar que o
carro nao € um abrigo, mas
um alvo”, refor¢a o profes-
sor Peixoto. @ MEeTRO
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Cuidar da mecanica
do veiculo também
é uma maneira de
garantir a sequranca
e evitar multas

Pneus

Confira sempre oindi-
cador de desgaste dos

pneus, se possuir, e sua calibra-

gem. Faga o mesmo com o step.

I_I—’ 0 esforgo para acio-

nar a embreagem

deve ser sempre 0 mesmo, as-
sim como a altura do pedal da

embreagem.
Fique atento a possi-
veis ruidos anormais
ao acionar o freio e a altura do
pedal. Também verifique sem-
pre o nivel do fluido do freio.

0 instrutor Alison Flamino
de Aguiar do Sesi da dicas
de testes simples que pode-
mos fazer no dia a dia pa-

ra verificar o desempenho
do nosso veiculo. Em caso de
duvidas, comportamentos ou
ruidos estranhos, leve o au-
tomovel imediatamente a
um profissional.

Embreagem

Painel e luzes

Existe alguma lam-

pada acesa no pai-
nel? O que ela significa? Tam-
bém esteja atento as condicdes
das luzes dos sistema de ilumi-
nacao e sinalizagao - incluindo
a luz da placa do automavel.

Freio

Para-brisas

Para evitar problemas

de visibilidade, man-
tenha as palhetas do limpador
de para-brisa em perfeitas condi-
0es e mantenha a agua do lim-
pador no nivelideal

Suspensao e

diregao

N&o podem existir
ruidos estranhos na suspensao
e na direcdo. O veiculo também
nao pode “puxar” para algum
dos lados enquanto trafega.
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