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Tecnologia reduz efeitos
colaterais da quimioterapia

Satde. Estudo desenvolvido pelo Instituto de Quimica da Unicamp pode amenizar efeitos sofridos por pacientes oncolégicos em tratamento

O Instituto de Quimica da
Unicamp desenvolveu uma
tecnologia que pretende re-
duzir os efeitos colaterais
causados por quimiotera-
pias. Ainda em estado la-
boratorial, se estudo passar
por testes, pacientes onco-
l6gicos poderdo ter efeitos
do tratamento bem ameni-
zados, segundo o pesquisa-
dor e doutorando em Qui-
mica do instituto, Leandro
Carneiro Fonseca.

O objetivo da tecnolo-
gia desenvolvida pela uni-
versidade € usar uma “na-
noparticula” que ird ajudar
a transferéncia do medica-
mento, aplicado na veia do
paciente, até as células can-
cerigenas de forma mais rd-
pida. A tecnologia foi cha-

mada de “nanoparticula de
silica peliguida”.

Como o medicamento é
hidrofébico e o sangue hu-
mano contém grande quan-
tidade de dgua, as nano-
particulas sdo feitas com o
objetivo de precisar cada
vez menos de firmaco nos
tratamentos, de modo a di-
minuir efeitos colaterais.

“A viabilidade disso de-
pende de algumas etapas de
testes e da aprovacgdo poste-
rior da Anvisa”, explica Fon-
seca. “Mas nosso desejo é
que em dez anos pacientes
de quimioterapia tenham
efeitos ruins bastante ame-
nizados”, completa.

A autdénoma Cristina Sar-
tori é mde da jovem Yasmin
Aradjo, de 15 anos, que pas-

sa por tratamento contra
um Osteossarcoma (tipo de
tumor 6sseo maligno) desde
0 ano passado.

“Ela jd teve desde efei-
tos colaterais comuns, co-
mo queda de cabelo e ndu-
seas até coisas mais sérias,
cOMo emagrecer excessiva-
mente”, explica Cristina.

Yasmin teve, ainda, drds-
tica queda de apetite, mu-
cosite (inflamagdo doloro-
sa da parte interna da boca
e da garganta que pode le-
var a tlceras dolorosas e fe-
ridas) além de quebra de os-
sos, que ficaram sensiveis.
“Algo que amenizasse es-
ses efeitos seria a realizacdo
de um sonho para qualquer
paciente e mde”, desabafa
Cristina. A menina até ini-

ciou uma campanha nas re-
des sociais. Abriu uma con-
ta no facebook, onde pede
contribui¢do de alimentos
riscos em proteina para que
possa ganhar 10kg e retirar
a sonda. Os contatos podem
ser feitos pela #Todospela
Yasmin ou na pdgina no ins-
tagran todos_pela Yasmin

Jd aadvogada Cecilia Bou-
squet, que enfrenta efeitos
colaterais de um cancer de
ovdrio e estd em seu terceiro
tratamento  quimioterdpi-
co - jd tendo se tratado por
cancer de mama - diz que
a queda de cabelos é a par-
te menos pior. “Mas as ndu-
seas chegam a ser insupor-
tdveis”, explica. “Qualquer
reducdo seria bem vinda”.
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