HC adere a campanha nacional ‘Julho Verde’
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SERVICO Il HOSPITAL DE CLINICAS
HC adere a campanha
nacional ‘Julho Verde’

Objetivo € alertar sobre a incidéncia
de céncer de cabega e pescoco

O Hospital de Clinicas (HC) da
Unicamp participa hoje da
Campanha pelo Dia Mundial
do Cancer de Cabecga e Pesco-
¢o. O objetivo € alertar a popu-
lagdo sobre a alta incidéncia da
doenca no Pais, principais fato-
res de risco e formas de preven-
¢do. Orientagdes e informagdes
serdo promovidas ao publico,
das 9h as 16h, na rampa de en-
trada do 3° andar do HC, sem
necessidade de agendamento.
Todos os anos sao realizadas

cerca de quatro mil consultas
no ambulatério de cabeca e
pescoco do HC, e em média,
30% dos casos sdo suspeitos de
cancer.

Todos os anos surgem no
Pais mais de 41 mil novos ca-
sos da doenca, segundo estima-
tivas do Instituto Nacional de
Cancer (Inca). O diagnéstico
precoce e o rdpido inicio do tra-
tamento sao fundamentais pa-
raa cura do cancer de cabecae
pescoco. Um dos principais

problemas para o tratamento é
o diagndstico tardio, que ocor-
re em 60% dos casos, deixando
sequelas no paciente.

“A pessoa que apresenta sin-
tomas como: nédulos no pesco-
¢o — incluindo a tireoide — le-
sdes na boca que nao cicatri-
zam, mudancas na voz, rouqui-
ddo, dor para engolir e lesoes
na pele da face, devem procu-
rar um servico de satde para
primeira avaliagao”, alerta o ci-
rurgiao do HC, Flavio Mignone
Gripp, representante regional
da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia de Cabecga e Pescogo
(SBCCP).
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O habito de fumar e ingerir be-
bidas alcodlicas potencializa
em até 20 vezes o risco de uma
pessoa saudavel desenvolver al-
gum tipo de cancer de cabeca

e pescoco. Além destes fatores,
segundo a Sociedade Brasileira
de Cirurgia de Cabeca e Pesco-
¢0o, 0 papilomavirus (HPV), tem
contribuido com o0 aumento da
doenga nos ultimos anos. Estu-
dos brasileiros comprovam
que cerca de 7% da populacao
pode ter infecgao pelo HPV de-

tectada na boca principalmen-
te, por meio da pratica de sexo
oral sem protecao.

Segundo levantamento do
Inca, o cancer mais frequente
nas regides da cabeca e pesco-
co nas mulheres é o cancer de
tiredide e, nos homens, o can-
cer de boca, laringe e faringe.

Os tumores de cabeca e pesco-
¢0 sdo uma denominacgao que
abrangem o cancer que se loca-
liza em regides como boca, lin-
gua, palato mole e duro, gengi-
vas, bochechas, amigdalas, fa-
ringe, laringe (onde € formada
avoz), esofago, tireoide e seios
paranasais. (AAN)
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