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Alteracoes em lipidios fornecem
pistas sobre transtorno bipolar

Informagdes da pesquisa podem ser usadas no futuro
em diagnosticos e no desenvolvimento de medicamentos

UNICAMP

Pesquisa desenvolvida na Uni-
camp indica que lipideos sdo po-
tenciais biomarcadores de trans-
torno bipolar. A partir da andlise
de amostras de soro sanguineo, o
quimico Henrique Caracho Ribei-
ro identificou alteragdes comuns
aos pacientes comtranstorno bipo-
lare que os distinguiram do grupo
controle em uma classe delipidios
denominada glicerofosfolipideos.
“Essa diferenciagdo pode ser im-
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autor da pesquisa: "Precisavamos

portante no desenvolvimento de
testes diagndsticos e novos trata-
mentos”, afirmaa professora Ales-
sandra Sussulini, orientadora da
pesquisa. O trabalho deu origem
adissertagio de mestrado “Avalia-
¢iodo perfillipidico em amostras
de soro sanguineo de portadores
dotranstorno bipolarusando cro-
matografia liquida e espectrome-
tria de massas”, defendida no Insti-
tutode Quimica (IQ) da Unicamp.

Conforme explica Sussulini, a
doenga é conhecida por seus sin-

saber quais classes de lipidios estavam contribuindo mais para
a diferenciagdo entre o paciente bipolar e a pessoa saudavel”

tomas clinicos, pelas alteragoes de
humor que o paciente apresenta,
endo hdum teste bioquimico que
possa confirmar o diagndstico. O
estudo dasalteragdes no metabo-
lismodos pacientes possibilitaum
melhor entendimento de como a
doenga age no organismo. “Ndo
éuma tarefa fécil porque néo é sé
uma molécula que estd alterada
emdecorrénciada doenca. Temos
que olharparao metabolismo com
umtodoelocalizaralgumas pistas
que identifiquemquaisestdo sen-
dorealmenteafeta-
" & das. Futuramente,
& essas informagoes
¥ podem ser usa-
das para confir-
mar um diagnos-
tico e paraorientar
o desenvolvimen-
to de medicamen-
tos indicando em
qual rota metab6-
lica os fdrmacos
devem atuar para
estabilizar o pa-
ciente”, explica.

Os lipidios sido
moléculas-cha-
ve no metabolis-
mo. Eles sio par-
tes constituintes
da membrana ce-
lular responsdveis
por vérias fungoes
biolégicas, como re-

serva de energia, isolamento elétri-
coetérmico. Eles foram localizados
como potenciais biomarcadoresdo
transtorno bipolar na pesquisa de
doutorado da professora, concluida
em 2010 também no 1Q. “Euanali-
seiametabolomicageral, procuran-
dooquepoderiaestaralterado em
decorrénciadadoenga, e oslipidios
foram os metabdlitos que mostra-
ram a diferenga mais importante’,
conlta. Napesquisa de Ribeiro foram
usadas técnicas maissofisticadase
sensiveis para identificar, mais es-
pecificamente, quais lipidios esta-
vamalterados. “Oslipidios témpelo
menos oito classes. Precisivamos
saber quais delas estavam contri-
buindo mais para a diferenciacio
entre o paciente bipolarea pessoa
saudavel”, explica o pesquisador.
Foramanalisados os materiais
biolégicos (soro sanguineo) de35
individuos sendo 14 bipolarese os
demais o grupo controle. Atécni-
ca utilizada foi a espectrometria
de massas acoplada a cromato-
grafia liquida. Os dados obtidos
passaram poruma andlise estatis-
tica multivariada, que determinou
quais lipidios apresentavam mo-
dificagoes que contribufam para
adiferenciacio entre os dois gru-
pos, bipolar e controle. As andli-
ses foram realizadas em parceria
com o professor Marcos Eberlin,
no Laboratério Thomson de Es-
pectrometria de Massas.
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