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BILINGUE

Bonus. Cristina pds os
filhos Olivia, Gustavo e
Vitor na Builders e

aprovou o bilinguismo

ENSINo em outro
idioma na infancia
estimula o cerebro

Beneficios para criancas vai além de conseguir se comunicar com mais
gente. Ha vantagens neuroldgicas e cognitivas; e 0 aluno aprende a ler
na primeira lingua e aplica o conhecimento paradominar a segunda

Isabela Palhares

Aadministradora Cristina Ga-
zel ficou surpresa quando ou-
viu o filho de apenas 1 ano se
despedir do porteiro da escola
dizendo “bye bye”. Vitor ainda
falava poucas palavras em por-
tugués, mas, nosegundo diade
aula na Builders, na zona oeste
de Sao Paulo, jd ouvia quase tu-
do em inglés no colégio.

Nos tltimos 20 anos, o nui-
mero de escolas bilingues no
Estado de Sao Paulo passou de
20para100, sendoamaior con-
centragdo de matriculas na
educacio infantil (até 4 anos).
Para especialistas e coordena-
dores desses colégios, o au-
mento na procura se deve ao
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avango de pesquisas que mos-
tram os beneficios neuroldgi-
cos e cognitivos do ensino bi-
lingue na primeira infancia.
Estudos recentes em vérios
paises mostraram que obenefi-
cio do bilinguismo vai além da
comunicagdo e que esse esti-
mulo tem efeito no cérebro,
melhorando habilidades nio
relacionadas 2 linguagem. Es-
sas descobertas tém feito com
que governos estimulem a ex-
pansdo de turmas bilingues
emescolas publicasporenten-
der que podem melhorar o de-
sempenho escolar. E o caso
dos Estados americanos de
Oregon, Carolina do Norte, De-
laware, Utah e Washington.
No Brasil ainda ndo hd uma
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legislacdo que defina a carga
hordriapara aescolaser consi-
derada bilingue. Essas unida-
des seguem asdiretrizes curri-
culares do Ministério da Edu-
cagdo (MEC), diferentemente
das escolas internacionais, e
ao mesmo tempo oferecem
umacargahordriaalta de aulas
em outroidioma, seja inglés (a
maioria) ou outra lingua. Para
a Organizacdo das Escolas Bi-
lingues (Oebi), a carga horaria
minimadeveser de 75%naedu-
cacdo infantil, 35% no funda-
mental e 25% no médio.

Pesquisas. As pesquisas tra-
zem uma novavisdo, ja que ha
algumas décadas acreditava-
sequeensinarumasegundalin-
guaparacriangas pequenasse-
riauma interferéncia que atra-
palharia o desenvolvimento
académico eintelectual. Oses-
tudos mostram que o ensino
bilingue causa mesmo uma in-
terferénciano cérebro, mas be-
néfica. Uma pesquisa do Insti-
tuto de Psicologia da Universi-
dade de S&o Paulo (USP), por
exemplo, verificou que as
criangas bilingues tinham
maior controle inibitério, habi-
lidade usada para focar quan-
dohé estimulos conflitantes.
Jaumlevantamento daGeor-
ge Mason University, na Virgi-
nia, Estados Unidos, verificou

melhor desempenho dosbilin-
gues em outras disciplinas,
além do inglés, o que pode es-
taratreladoamelhorcapacida-
de de concentraggo.

Cristina diz que matriculou
o filho Vitor, agora com 12
anos, na Builders sem saber
desses beneficios. “Nao esco-
Ihi a escola por ser bilingue,
mas porque tinha gostado do
ambiente e do projeto pedago-
gico. O bilinguismo acabou
sendobonus.” Os filhos meno-
res, Gustavo e Olivia,de 10 ¢ 8
anos, também estudam 4.

Os trés entraram na escola
com 1 ano de idade. Cristina
conta que aos § anos ja esta-
vam alfabetizados em portu-
gués e curiosos paraler emin-
glés. “Amigos me pergunta-
vamse meus filhos néo confun-
diam as linguas. Néo aconte-
ceu, foium processo natural.”

AntonietaMegale,coordena-
doradapés-graduagaoem Edu-
cacioBilingue do Instituto Sin-
gularidades, diz que a alfabeti-
zac#o em duaslinguas nio con-
funde porque ¢ um processo
tnico. Deacordocom ela, 0 alu-
no aprende a ler no primeiro
idioma e aplicao conhecimen-
to para ler no segundo. “Entre
o0 inglés e o portugués, muito
aprendizado é transferivel.
Porexemplo, apsicomotricida-
de, a juncdo entre letras e sila-

bas.” Segundo Antonieta, ao
aprender as duas linguas ao
mesmo tempo a crianca faz in-
voluntariamente compara-
¢Oes entre elas, 0 que aleva a
compreender melhor a estru-
turados idiomas.

Ana Célia Campos, diretora
daBuildersepresidentedaOe-
bi, diz que as pesquisas ajuda-
ramacomprovaro queos colé-
gios observavam na pratica.
Na Builders, quando a crianga
entra com 1ano de idade, 80%
290% do tempoa linguafalada
é em inglés paraquesehabitue
e adquira vocabulario. “O por-
tugués estd garantido em casa.
Fazemos essa imersdo para
queaprendaas duas linguas si-
multaneamente”, explica.

O processo de alfabetiza-
¢do é realizado em portu-
gués, mas, segundo Ana Cé-
lia, as criangas acabam trans-
ferindo o conhecimento para
oinglés ejacomecam atentar
aler em outralingua.

Uma das escolas bilingues
mais antigas de Sdo Paulo, a
Stance Dual, na regido central
da capital, foi fundada ha 26
anos, quando, segundo a dire-
tora Eliana Rahmilevitz, ainda
havia desinformagio sobre a
proposta. “Algumas pessoas di-
ziam que a crianga escolariza-
da em duas linguas teria o
aprendizado do idiomamater-

Simultanea.
Alfabetizagao
no Humboldt
¢ feita nas
duas linguas,
portugués e
alemao

no prejudicado ou desenvolvi-
mento neuroldgico pior.”
Eliana explica que o colégio
prepara as criancas para ler e
entender o mundo e néo s6 na
escola. “Por isso, alfabetiza-
mos em portugués. Assim os
alunos relacionamoaprendiza-
do com seu contexto. Depois,
transferem o conhecimento
paraconseguirlereminglésou
emoutralingua.”

Proximidade. Amélia Falazar,
diretora do Colégio Miguel de
Cervantes, na zona sul de Sio
Paulo, explica que as criangas
desde os 4 anos tém contato
com a lingua espanhola ja que
em todas as aulas ficam duas
professoras, cadaumafalando
emum idioma. A alfabetizacio
éfeitaem portugués, masaosy
anosos alunoscomegamalere
escrever em espanhol.

“Sao linguas similares e, pa-
raevitarumaconfusdonaorto-
grafiaesemantica, optamos pe-
la alfabetizagio no portugués.
Tivemosumgrupo experimen-
tal comaalfabetizagiono espa-
nhol, mas percebemos quedifi-
cultava o processo.”

J4 no Colégio Humboldt,
tambémnazonasul dacapital,
com ensino bilingue em ale-
mao, a alfabetizacio é simulta-
neanos dois idiomas, segundo
a coordenadora Rebeca Bol-
drin. Nasala de aula, o alfabeto
¢ representado de um lado
comosomdasletrasem portu-
gués enooutro em alemao.

“Nosso modelo propde dar
o mesmo valor as duaslinguas.
Néotemum jeitocertoouerra-
do de se comunicar, nao cha-
mamos a atencdo quando as
criangas falam em portugués e
issofaz com que o processo se-
jamais prazeroso para elas.”

Para Norma Sandra Ferrei-
ra, coordenadoraassociadado
cursode Pedagogia da Univer-
sidade Estadual de Campinas
(Unicamp), é preciso cuidado
com aabordagem e o estimulo
usados pelos colégios. “Mui-
tos pais pdem o filho em esco-
las bilingues por entender que
vai ter um inglés melhor na vi-
da adulta e que isso vai desta-
cd-lo no mercado de trabalho.
Esse aprendizado néo pode ti-
rar o espago de brincadeira e
aprender livre das criangas.”
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