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Especialistas alertam para explosao
do numero de casos de sifilis no pais

O Brasil registrou, nos ultimos anos, um aumento vertiginoso de casos de sifilis, doenca
infectocontagiosa causada pela bactéria Treponema pallidum

Valerio Paival/Jornal da Unicamp

egundo dados do Minis-
S tério da Saude, a doenca,

em sua forma adquirida -
contraida a partir de relagoes
sexuais sem protegao —, teve
um crescimento de 5.174%
entre 2010 (1.249 casos) e
20156 (656.878 notificacdes). Ja
a forma congénita, transmi-
tida durante a gravidez, teve
um aumento de 851% entre
2005 (3.508 casos) até 2015
(33.381). Osnimerosde 2016 e
2017 aindanio foram tabulados
pelo Ministério.

As notificagdes, que passa-
ram a ser obrigatorias a partir
de 2005 (congénitas) e 2010
(adquiridas), ajudaram a ma-
pear o crescimento de casosde
sifilise de outras doencas sexu-
almente transmissiveis (DSTs).
Entre as causas do aumento no
niimero de pessoas que con-
traitam a doenga, as hipdteses
mais provaveis, segundo os
especialistas, sdo a diminuig¢do
do uso de preservativos entre
apopulacio mais jovem, o des-
preparo de profissionais e afalta
de politicas publicas adequadas
no campo da educacao sexual
paraessaparceladapopulacio.

Segundo dados da Pesquisa

Antonio Scarpinetti

Os médicos Francisco Hideo Aoki e Felipe Monte Cardoso.

de Conhecimentos, Atitudes e
Praticas na Populacio Brasilei-
ra2016,doMinistérioda Satde,
45% dapopulagado sexualmente
ativa do pais nao usou preser-
vativo nas relacdes sexuals
casuaisnosiltimos 12meses. A
escassez da produgdo por parte
de laboratérios farmacéuticos
do antibidtico penicilina ben-
zatina, a popular benzetacil, é
outra hipdtese levantada para
a explosdo de casos da doenca.

Para o infectologista Fran-
cisco Hideo Aoki, professor do
Departamento de Clinica Mé-
dica da Faculdade de Ciéncias
Medicas (FCM) da Unicamp, “a

guarda esta baixada”, e falhas
nos programas de educacao
acerca do uso adequado de
preservativos aumentam os ris-
cos de proliferacio da doenca.
“Apesar de o sistema piiblico
fazer distribui¢do gratuita de
preservativos entre jovens e
adultos, o indice de utilizagao
nao é muito elevado. E isso faz
com que aumentem o0s riscos
para todas as DSTs, incluida
a sifilis”.

Felipe Monte Cardoso, médico
de familia e professor do Depar-
tamento de Medicina de Familia
e Comunidade da Faculdade de
Medicina da UFRJ, avalia ser

necessario entender o que leva
jovensaterem comportamentos
que ajudam na disseminacao de
DSTs. “Em minha experiéncia
com adolescentes como médico
da familia em uma comunidade
pobre no Rio de Janeiro, cons-
tatei que muitos ndo entendem
0 que sdo doencas sexualmente
transmissiveis, seus riscos e res-
pectivas formas de transmissao.
Muitas vezes, os servicos de
saudenioestiocapacitadospara
dialogar com isso”.

Amanifestacdodasifilisadqui-
rida se da por meio de feridasno
local de entrada da bactéria no
corpo, levando posteriormente
a causar manchas no corpo. Em
sua fase avancada,adoencaleva
aoaparecimento de lesdesnaepi-
derme, olhose sistemas cardiaco
e neurologico, podendo levar a
morte. No caso da sifilis congé-
nita, a infec¢do ocorre ainda no
uterodamae, podendolevarama
formacgaodo feto,abortoe morte.
Ambas as formas da doencga sdo
trataveis se diagnosticadas a
tempo. A contengio da doenga
pode ser feita a partir do uso de
preservativos e outras formas
de relacoes sexuais seguras. O
tratamento deve ser feito com
o uso da benzetacil.
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