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ma “declaragio de amor”,
escrita aos 15 anos para
o médico alemao Albert
Schweitzer, jd indicava que
Silvia Brandalise, de 74
anos, pensava diferente das garotas de
sua época. Enquanto as amigas gosta-
vam de Elvis Presley, o idolo delaeraum
senhor de quase 80 anos que se mudou
com a mulher e os filhos para a Africa
Equatorial Francesa (hoje Gabao) para
montar um hospital e cuidar da popula-
cao extremamente carente do local.
Mesmo sem o endereco completo
do destinatdrio, a mensagem chegou
e foi respondida pela enfermeira que
trabalhava com ele. No texto, Schweit-
zer escreveu que havia se emocionado
ao ler palavras tao carinhosas de uma
“crianca brasileira”. Em 1952, o médico ; :
venceu o Nobelda Paz e com o dinheiro  paciente do Boldrini, Giovanna, de 8 anos,
do prémio construiu uma colénia para  retratou assim a pediatra: um grande coragéo
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Nao se conforme
com aquilo que
vocé pode mudar!
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E INCONTINENCIA ANAL

FLACIDEZ VULVAR E
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Causas: Genéticas, Pds-Parto,
traumas, idade, Perda de peso,
climatério, menopausa, pos-
menopausa, perda da forca e
tonus do tecido vulvar.

Tendo consequéncias como
secura vaginal, diminuicdo da
libido e flacidez vaginal.

Tratamento com estimulacdo
de producao das fibras de
colageno, através da aplicacdo
da tecnologia Radiofrequéncia
remodelando a Elasticidade e
estrutura da pele intima.
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Desenho de autoria
de Denise, de 12 -
anos, também
paciente do Boldrini:
mais um “retrato” de.
Silvia Brandalise
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Arte de Caio da
Silva, paciente do
hospital campineiro,
mostra a pediatra .
durante atendimento

leprosos préximo a seu hospital.
“Esse olhar ajudou a direcionar mi-
nha vida para a medicina social e
nunca pessoal”, diz Silvia. E a levou
por um caminho que ela relutava
em percorrer.

“Tentava me esquivar porque
queria excluir o que fazia mal para
meu coragdo. Me machucava ver
criangas carequinhas, sem cilios,
tdo magrinhas e ndo conseguir fa-
zer nada”, afirma ela, que hd 39 anos
preside o Centro Infantil Boldrini,
referéncia internacional no trata-
mento de criancas e adolescentes
com cancer e doencas do sangue. A
instituicao atende pacientes de toda
a América Latina — anualmente, sao
cerca de 77 mil consultas ambulato-
riais — e atinge uma média de cura
de 70%, podendo chegar a 80% em
alguns casos. G

Me dd um prazer enorme ver a crianca
, 1)
voltando a sorrir guando se recupera
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Helo, de 5 anos, ] §
também aceitou

o convite de
desenhar a

pediatra o

Mudanca de rota

Foram dois Andrés, ambos de cin-
co anos e diagnosticados com leu-
cemia, que mudaram o destino
da pediatra. Em 1976 aconteceu o
encontro com André Zavarchenko,
internado na pediatria da Uni-
versidade Estadual de Campinas
(Unicamp), onde Silvia era chefe da
enfermaria pedidtrica e cuidava de
50 criancas, das quais sabia o nome
de cor. Com o menino, no entanto,
nao tinha contato. Casos de cancer
eram responsabilidade de hemato-
logistas, oncologistas e cirurgioes.

Por uma dessas pecas que o des-
tino nos prega, uma enfermeira re-
sidente nao encontrava o médico
do garoto e pediu que Silvia fosse
vé-lo. Ela - que "“batia o pé e falava
que s queria ser pediatra” — disse
que nao sabia tratar leucemia e nao
conseguiria ajudar, o que fez a en-
fermeira chorar e bradar que nin-
guém queria saber do menino. “Eu,
que ndo posso com choro, acabei
indo ver André. Estudando o pron-
tudrio, percebi impropriedades pe-
didtricas no tratamento e passei a
corrigi-las”, lembra.

A pedido da familia, Silvia in-
dicou o médico Jodo Rhomes Aur,
que tinha sido seu professor na fa-
culdade e morava nos Estados Uni-
dos. Diasantes daviagem,amaéaeea
avdé do menino bateram a sua por-
ta pedindo que as acompanhasse.
“Disse que nao podia, porque tinha
dois filhos pequenos e o ambula-
tério para cuidar. Elas comecaram
a chorar e falaram que se eu nao
fosse também nao iriam e que An-
dré ficaria sem essa chance de tra-
tamento. E de novo, como nio sei
lidar com choro, ld fuieu”.

Desembarcaram em uma Mem-
phis enlouquecida pela partida de
Elvis Presley, natural da cidade. O
especialista avaliou o caso e afir-
mou que 0 menino nio teria chan-
ce, mas entregou a Silvia o protoco-
lo de como era feito o tratamento
nos Estados Unidos, onde a média
de cura era de 50% — no Brasil, ndo
chegava a 5%. De volta ao hotel, ou-
viu da mae de André: “Sei que meu
filho nao vai sarar, mas, por favor,
cuide das outras criangas”.

Mais um André

Passado um més da morte do me-
nino, uma residente foi até Silvia
pedindo que examinasse seu so-
brinho, André Macluf. Devido a
presenca de ganglios, a médica
desconfiou de leucemia e o diag-
ndéstico confirmou a suspeita. O
paciente foi encaminhado a um
especialista em Sdo Paulo e Silvia
continuou acompanhando o caso
de longe. Preocupada ao saber que
a quimioterapia havia sido suspen-
sa, ligou para Aur e teve a seguinte
resposta: “Vocé tem o protocolo do
tratamento. Entao, ou vocé assume
0 caso ou esquece.”

Apds alguns dias, André visitou
Silvia e pediu que tratasse dele.
Naquele momento, diante de um
paciente aos prantos, a médica de-
cidiu que cuidaria do menino e de
todas as outras criancas que che-
gassem até ela. Pediu demissao da
chefia do ambulatério pedidtrico da
Unicamp para criar o que em 1978
se tornaria o embrido do Boldrini.
Aur passou uma temporada em
Campinas e ensinou Silvia a tratar
de céancer infantil. E esse segundo
André ficou curado, formou-se den-
tista, casou e hoje tem um filho.
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Aprendendo
a pedir

Nos tempos em que trabalhava na
pediatria da Unicamp, Silvia Branda-
lise costumava ouvir das mulheres da
alta sociedade como poderiam agra-
decer pelo tratamento de seus filhos,
muitos deles com casos dificeis. E ela
entdo aprendeu a pedir. “Criamos uma
listinha de necessidades e, quando al-
guém perguntava, eu olhava a relacéo
e falava ‘precisamos de 15 cobertores,
ou dez toalhas, ou uma cadeira, ou se-

(2

ringas descartdveis'”, conta.
A fama de “pedinte” ganhou novo
capitulo recentemente, quando o

governo quis trocar o asparaginase
importado dos Estados Unidos e da
Alemanha por um chinés, ainda sem
efeitos comprovados cientificamen-
te. Preocupada com as consequéncias
dessa troca, apelou para o papa Fran-

cisco e para Bill Gates e fez uma cam-
panha pedindo que cada pessoa que
viajasse ao Exterior trouxesse um vidro
do remédio, essencial no tratamento
da leucemia.

“O resultado foi bdrbaro, conse-
guimos muitas doacoes”, comemora.

“Nao podemos arriscar. Se na primeira
batalha ndo atacarmos todas as célu-
las doentes, o paciente manterd uma
doenca residual, vai recair e morrer no
primeiro ano. Se precisar, eu compro o
medicamento e depois vejo como va-
mos pagar”, afirma.
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Num primeiro momento descartado
no lixo, o convite para um congresso
no Alabama (Estados Unidos) fez com
que Silvia Brandalise ajudasse a criar,
no retorno ao Brasil, uma lei tornan-
do obrigatério o teste do pezinho para
diagndstico precoce da doenca falcifor-
me. Nem mesmo 0s contratempos en-
frentados na viagem - o avido quebrou
duas vezes, no hotel nao havia cama
para ela e a mala foi extraviada — mu-
daram o que o evento representou. “Vi
que os pacientes que eram tratados na
infancia sobreviviam e tinham uma
vida normal”, informa.

Fundadora do Centro Integrado de
Pesquisas Oncohematoldgicas (Cipoi)
da Unicamp, a médica implantou, a
partir de uma lei municipal, o Progra-
ma de Triagem Neonatal para realiza-
¢do do exame do pezinho para diag-
néstico precoce desse tipo de anemia.
Hoje, por intermédio de uma parceria

38 metrdpole campinas 8/10/17
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com a Unicamp, o Boldrini atende pa-
cientes com doenga falciforme desde o
nascimento e os acompanha até a vida
adulta.

Silviatambém fundou em Campinas
o primeiro Centro Abrangente de Aten-
¢ao ao Paciente de Doenca Falciforme
do Pafs. “O indice de mortalidade caiu
para 0,01 até cinco anos e o aprendiza-
do dessa viagem foi que doenca croni-
ca é muito diferente de doenca aguda’,
avalia.

Em 2006, uma viagem a Suica tor-
nou-se outro marco importante no
combate & doenca falciforme. No inter-
valo de um congresso de cancer em Ge-
nebra, ela foi visitar a sede da Organi-
zacdo Mundial da Satide (OMS). “Falei
ao seguranca que so queria tirar umas
fotos, mas ele disse que nao poderia
entrar se nao tivesse marcado”, lembra.

De tanto insistir, foi levada a um se-
guranga brasileiro que perguntou qual

em 2016 e, @
esquerda, na

departamento ela queria conhecer.
Como o setor de cAncer nao ficava no
prédio, optou por visitar a drea Erro
Inato no Metabolismo da Hemoglobi-
na. “Cheguei na sala do chefe do depar-
tamento e quis saber quais programas
a OMS tinha para portadores de doen-
¢a falciforme e ndo havia nenhum. O
chefe entdo fez um pacto que mudaria
o dia 8 de maio, Dia Internacional da
Talassemia, para Dia Internacional das
Hemoglobinopatias. E mudou.”

No curriculo de Silvia, ndo faltam
histérias como essas, titulos, home-
nagens e diplomas, mas esses ela dei-
xa guardados na gaveta. Depois de
tantos anos dedicados ao combate
ao cancer infantil, aquela resisténcia
inicial deu lugar a certeza de ter es-
colhido o caminho certo: “Eu tive o
privilégio de receber muitas dddivas,
porque fazer o que a gente gosta é um
privilégio, ndo é2".

Dois momentos:
durante palestra

inaugurac¢do do
Boldrini, em 1986
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O BOLDRINI

Quando trabalhou na Santa Casa de Campinas, Silvia Brandalise via um médico de cabelos brancos que
aparecia todos os fins de tarde para cuidar dos pacientes. Curiosa, perguntou quem era aquele homem e
o que fazia Id. Descobriu que ele cuidava das criangas carentes, atendendo-as de graca em seu consulto-
rio. “Anos mais tarde, quando sugeriram o nome do hospital como Centro Infantil Boldrini, lembrei-me da
imagem dele cuidando das criancas e concordei na hora”, conta. Por ano, a instituicéo realiza em média 4
mil internagées, 450 procedimentos cirdrgicos, mais de 205 mil exames laboratoriais, 22,5 mil sessbes de
quimioterapia e 25,5 mil sessdes de radioterapia. O hospital funciona num terreno de 1,5 mil metros qua-
drados anexo ao Centro Médico de Campinas, cedido pela empresa Robert Bosch. O Boldrini foi a primei-
ra parceria publico-privada da Unicamp, sendo que 90% do atendimento ¢ gratuito.
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