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Pesquisadores descrevem falha
nos olhos associada a dislexia

Células receptoras de luz sdo diferentes em algumas pessoas com a disfungao
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Pesquisadores franceses acreditam ter encon-
trado uma “causa” anatdmica e aparentemente
tratavel da dislexia, que estaria localizada em
minusculas células receptoras de luz nos olhos.
E o que revela um estudo publicado ontem na
revista cientifica internacional “Proceedings of
the Royal Society B”.

Entre as pessoas nao afetadas por essa disfun-
¢ao que afeta a leitura, esses receptores nao tém
a mesma forma em ambos os olhos: sdo assimé-
tricos. Normalmente, quando o sujeito vé uma
imagem, o cérebro escolhe o sinal enviado pelo
olho dominante — o ser humano tem um que
prevalece sobre o outro — para recrid-la. J nos
disléxicos essa zona é simétrica, igual nos dois
olhos, diz o estudo. Isso torna o cérebro incapaz
de escolher entre os dois sinais enviados por ca-
da um dos olhos, o que explicaria a confusao
que as pessoas disléxicas sofrem na hora delere
escrever, por exemplo, as letras “b” e “d”.

— Nossas observagoes nos permitem pensar
que encontramos uma causa potencial da disle-
xia — destacou um dos autores do estudo, Guy
Ropars, da Universidade de Rennes, na regido
da Bretanha, Franca.

Ropars e seu colega Albert Le Floch chegaram
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Barreira. A dislexia é um disttrbio neurobiologico e hereditario, que tem como principal sinal a dificuldade na leitura, fazendo oorﬁ qué a pessoa confunda fonemas, p

a essas conclusodes comparando dois grupos de
30 estudantes: um com e outro sem pacientes
com dislexia. Essa alteragao foi identificada nos
olhos do grupo de disléxicos. A partir dai, os
pesquisadores experimentaram uma forma de
tratamento, que também é descrita no estudo.

— Verificamos que ha um intervalo de tempo
entre a imagem primdria (vista pelo olho) e a
imagem-espelho (recriada pelo cérebro). Isso
nos permitiu desenvolver um método para
“borrar” a imagem-espelho, que tanto confun-
de os disléxicos — contou Ropars.

‘TRATAMENTO ESTA LONGE’, DIZ OFTALMOLOGISTA
Alguns dos participantes afetados por esse
transtorno chamaram esse tratamento experi-
mental de “lampada mégica’, embora os pes-
quisadores tenham advertido que sdo necessa-
rios novos estudos para confirmar que a técnica
realmente funciona.

— Existem outras possibilidades de tratamen-
to para compensar essa simetria nos olhos, uti-
lizando a plasticidade do cérebro. Certamente,
(no futuro) isso podera ser adaptado pelos mé-
dicos — afirmou o cientista.

Keila Monteiro de Carvalho, professora da
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)
e integrante do Conselho Brasileiro de Oftalmo-
logia, ressalta que essa associa¢do entre sime-

or exemplo

tria dos cones — como sdo chamados os recep-
tores de luz — e a ocorréncia da dislexia ja era
conhecida. O que os pesquisadores fizeram foi
chegar a essa conclusao por meio de um novo
meétodo. Keila também ressalta que ndo se pode
considerar que esta seja a causa do distiirbio,
pois somente algumas pessoas com dislexia, e
ndo todas, apresentam o desvio.

— Essa simetria descrita na pesquisa ocorre
em alguns casos, mas a real causa da dislexia
provavelmente tem mais de uma origem, nao
estd apenas nos olhos. O artigo (dos pesquisa-
dores franceses) é interessante, mas nao é exa-
tamente novo, porque ja isso foi mostrado por
outros métodos — afirma a oftalmologista.

De acordo com ela, constatar a existéncia des-
sa relacdo entre anatomia dos olhos e dislexia é
importante, mas néo ha possibilidade de trata-
mento imediato a partir disso.

— Nao existe aplicagdo prdtica desse estudo
hoje. Um tratamento eficiente baseado nisso
ainda esta longe — considera ela.

De acordo com a Associagio Brasileira de Dis-
lexia (ABD), esse transtorno de linguagem ge-
nético e hereditdrio afeta, no pafs, duas vezes
mais homens do que mulheres, e somente a mi-
noria dos pacientes tem grau leve. Segundo esti-
mativas, da ABD, o problema pode acometer até
17% da populagdo mundial. @
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