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Métodos cirdrgicos
pioneiros do hospital da
Unicamp motivam pacientes

O Hospital de Cli-
nicas da Universidade
Estadual de Campinas
(Unicamp), utiliza duas
técnicas cirurgicas de
otorrinolaringologia e
traz esperan¢a para pac-
entes. Utilizando o re-
curso de endoscopia para
remocio dos tumores
por videoendoscopia na-

sal e outra, a pesquisa em
linfonodos-sentinela. As
ferramentas foram apre-
sentados a universidade
pelo otorrinolaringolo-
gista e arurgiao de cabe-
¢a e pescoco e docente da
Faculdade de Ciéncias
Meédicas (FMC) Carlos
Chone.
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Continuagao

Novas técnicas cirurgicas traz
perspectiva a pacientes da Unicamp

Da Redagao

Duas novas téc-
nicas cirurgicas de
otorrinolaringologia
precursora sdo realiza-
das pelo Hospital de
Clinicas da Universi-
dade Estadual de Cam-
pinas (Unicamp), e traz
esperancas a pacientes
oncologicos. Um mé-
todo ¢ de cirurgia en-
doscopica para a retira-
da de tumores malig-
nos por videoendosco-
pianasal e outra, a pes-
quisa em linfonodos-
sentinela.

Os procedimen-
tos foram apresenta-
dos a universidade
pelo otorrinolaringo-
logista e cirurgido de
cabeca e pescogo e
docente da Faculdade
de Ciéncias Médicas
(FMC) Carlos Chone.
“0 que nos motivou a
buscar essas técnicas
foi a melhora dos
nossos pacientes,
pois as tecnologias

mudam com o tem-
po”, realgou.

SOBRE AS
METODOLOGIAS

A primeira opera-
¢do tem um tratamento
multidisciplinar, inclu-
indo os setores de On-
cologia, Radioterapia e
Neurocirurgia. Classifi-
cada como minima-
mente agressiva, uma
VeZ que preserva a ana-
tomia com a minima
agressdo ao 0rganismo.

A remogdo de
tumores prejudiciais é
feita pelos onficios do
nariz, sem necessidade
de cortes externos e in-
dolor. Poucas institui-
¢oes no Pais efetuam
este procedimento, e 0
HC aplica esta rotina
atualmente. Doze ca-
sos foram submetidos
com resultados enco-
rajadores.

A recuperagido
apos a operagdo mostra-
se mais rapida que os

DIVULGACAD

H al

Nova técnica para extrair com precisdo tumores de nariz e boca no HC

procedimentos conven-
cionais, mesmo que a
retirada do tumor seja
profunda e chegue a
meninge (membranas
que revestem o sistema
nervoso central). A téc-
nica possui um peque-
no numero de publica-
¢Oes e era utilizada para
tumores de hipofise.
Sua descrigdo foi na

década de 1980, expan-
dida para tumores noci-
vos com o uso de video.

O PROCEDIMENTO

Uma cdmera &
acoplada a um sistema
de endoscopio que pos-
sui um sistema de len-
tes. Sdo equipamentos
longos e finos (quatro

milimetros de espessu-
ra) introduzidos nos ori-
ficios do nariz, local
que o cirurgido trabalha.

O sistema possui
o mesmo percentual de
cura da aberta tradici-
onal, mas com um me-
lhor tempo de recupe-
ragdo pos-operatorio e
na parte estética. O be-
neficio da viaendosco-

pica € excluir a neces-
sidade de abrir o cranio
para a cirurgia, sendo
pouco agressiva.

GUARDIOES

Outra técnica uti-
lizada ¢ a pesquisa de
linfonodos-sentinela
em cancer de boca.
Uma dificuldade para

vencer este tipo de can-
cer é a metastase para
outros érgdos, que se
da via linfatica.

Anovatécnicain-
jeta um produto radioa-
tivo em volta do tumor,
com investigacdo atra-
vés de um aparelho ul-
trassensivel, com gera-
¢do gamma probe, capaz
de perceber radioativi-
dade com grande acura-
cia e sensibilidade.

O beneficio des-
te recurso € que, ao in-
vés do cirurgido procu-
rar em todo o pescogo
para remover os gangli-
0s, retira apenas a sen-
tinela. Reduz o trata-
mento, e também a ex-
tensdo da cirurgia.

O cancro de boca,
regides de cabeca e pes-
€0¢0, sdo de maior in-
cidéncia no Brasil com
17 mil casos novos por
ano. A taxa de cura esta
ligada a identificagdo
precoce, em torno de
80% a 90% dos quadros
iniciais.
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