Gravioleira tem potencial inseticida e antitumoral
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Gravioleira tem potencial
Inseticida e antitumoral

Substincias bioativas identificadas na gravioleira vém
chamando a atengio dos cientistas hd pelo menos quarenta
anos. Sdo as acetogeninas anondceas, uma classe de com-
postos derivados de dcidos graxos, cujo espectro de atividade
biolégica inclui propriedades inseticidas, anti-helminticas e
anticancerigenas. A Embrapa e a Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) acabam de concluir um estudo que pode
contribuir para que, no futuro, essas substincias cheguem as
prateleiras de supermercados e farmdcias.

A pesquisa avaliou um método promissor para extrair e
concentrar esses compostos. Um estudo que abre caminhos
para que se possa transformar folhas em produtos, como
suplementos alimentares ou fitoterdpicos, sem que se percam
os principios ativos de interesse.

Conforme a pesquisadora Ingrid Vieira Machado de
Moraes, da Embrapa Agroinddstria Tropical (CE), as ace-
togeninas anondceas ji foram amplamente estudadas, mas
ainda nio existe um produto padronizado, cuja concentragio
seja determinada e segura para consumo humano. “Pesquisas
em todo o mundo tém confirmado o que o conhecimento
tradicional aponta: componentes bioativos naturais presentes
nas folhas, caule, casca e semente dos frutos da gravioleira
apresentam comprovado efeito anticancerigeno”, diz.

Muitas empresas brasileiras e estrangeiras tém comercia-
lizado a folha da gravioleira desidratada na forma de cdpsulas
e sachés de chd, obtidos a partir da secagem e trituragio
das folhas. Por meio desse processo, os compostos bioativos
presentes nas folhas, encontrados na ordem de partes por
milhio, estdo misturados a diversos outros compostos e suas
concentragdes ndo sio determinadas.
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Ingrid Vieira Machado de Moraes, pesquisadora da Embrapa

“O conhecimento das concentragdes de moléculas poten-
cialmente citotéxicas, como as acetogeninas anondceas, ¢ de
extrema relevincia para o consumo seguro dos produtos que
contém esses compostos’, afirma Ingrid de Moraes.

A pesquisadora da Embrapa Agroindustria Tropical extraiu
os compostos bioativos utilizando um solvente reconhecido
como seguro para o consumo humano, o etanol. O estudo
toi realizado no Departamento de Tecnologia de Alimentos
da Faculdade de Engenharia de Alimentos da Unicamp
(FEA-Unicamp). Foram avaliados alguns parimetros visando
otimizar os processos de extracio e de separagdo e concen-
tragdo por membranas.

Para que o extrato seja transformado em produto, sio
necessdrios ainda outros estudos, incluindo andlises de
estabilidade das moléculas e padronizacdo dos extratos. A
intencio é melhorar o método de produgio e a qualidade
final do extrato, dando condigio de informar a concentracio
dos principios ativos presentes.

Entre o veneno e o remédio

O estudo foi orientado pelo professor Fldvio Luis Schmid,
do Departamento de Tecnologia de Alimentos da FEA-
Unicamp. Ele diz que as anondceas tém despertado atengio
no mundo inteiro, porque, se por um lado podem ajudar no
combate a diversas doengas, por outro lado também apresen-
tam algum nivel de toxidade. “Nio nos preocupamos neste
estudo com as questdes bioldgicas de seus principios ativos,
mas nos dedicamos 4 extragdo dos principais compostos e
estudamos formas de purificagio”.
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Ele pondera que muito se tem falado dos beneficios das
anondceas e seus principios ativos, porém os dados sdo de
estudos feitos em ambiente puramente analitico, em escalas
extremamente reduzidas. Segundo ele, qualquer viabilidade de
aplicagio desses componentes deverd passar por um processo
de extragio que possibilite uma produ¢io em maior escala
e comercializagio. “O estudo foi direcionado nesse sentido,
incluindo a utilizagio de solventes de fontes renovdveis”,
explica. Para o professor, estudos como esse podem gerar
empreendimentos vidveis, com geracio de emprego e renda.
“Neste caso, a matéria-prima é renovivel e pode gerar produtos
relativamente baratos, ao alcance da populagio, com ganhos
em qualidade de vida”, acredita o professor.

O Brasil hoje é o maior produtor de graviola do mundo,
tendo ultrapassado o México nos dltimos anos. S6 o estado
da Bahia responde por aproximadamente 85% da produgio
nacional segundo a Agéncia de Defesa Agropecudria da

Bahia (ADAB).
Tecnologias limpas

Uma das preocupagdes do estudo foi a de utilizar, na
producio dos extratos, um solvente considerado seguro
para o consumo humano. Dessa forma, nio é necessdrio
aplicar tratamento térmico para extrair o solvente utilizado
no processamento, €, assim, evita-se que altas temperaturas
degradem as moléculas de interesse.

O método usado paraa produgio do extrato foi a separa-
¢d0 e concentragio por membranas seletivas. O processo nio
envolve mudancas de fase e ndo utiliza temperaturas elevadas,
garantindo as caracteristicas nutricionais do produto.
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As membranas funcionam como peneiras moleculares.
Conhecendo-se o tamanho molecular dos compostos de
interesse, ¢ possivel aplicar a tecnologia adequada para a
separacdo. Dependendo da seletividade da membrana utili-
zada, ¢é possivel fracionar e concentrar diferentes compostos.
E uma tecnologia limpa, que implica na redugio de consumo
energético ¢ impactos ambientais.

UFC estuda atividade anticancer

O quimico Cléudio Costa explica que a graviola ndo tem
s6 acetogeninas, mas também alcaloides, que apresentam
atividade anticancerigena e que, provavelmente, na folha
essas substincias atuem sinergicamente. Claudio Costa atua
em parceria com o Niicleo de Pesquisa e Desenvolvimento
de Medicamentos (NPDM) da Universidade Federal do
Ceard (UFC), que realiza estudos com a folha da graviola
desde 2010.

As pesquisas conduzidas no NPDM observaram atividade
anticincer dos extratos em testes pré-clinicos com células
e animais. Os estudos fazem parte de uma parceria com a
empresa [novagro, interessada em produzir um suplemento
alimentar a partirdo pé da folha da graviola. Entre os estudos
realizados no NPDM, foi avaliado o processo de extragdo da
substincia ativa e também foram feitos testes antitumorais
e toxicoldgicos.

Os resultados ainda nio significam que as pessoas possam
utilizar o extrato. E necessdrio respondcr a muitas questoes,
como: qual ¢ a dose segura, se hd efeitos colaterais, como
transformar o extrato em um produto padronizado, entre
outras informagoes. =
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