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Idosos criam coletivo para conviverem juntos

“Era a ultima coisa que
ela queria”, recorda Sérgio
Miihlen, de 61 anos. Profes-
sor da Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp), ele
lembra quando uma ex-co-
lega teve de se mudar para
uma casa de repouso apos fi-
car doente. Al percebeu a ne-
cessidade de planejar a vida
como aposentado.

Ha cerca de um ano e
meio, ele diz ter encontrado
solugao no modelo de cohou-

sing — espec1e de vila comu-
nitdria que retine espacos de
compartilhamento de expe-
riéncias. Esse modelo surgiu
na Dinamarca e se dissemi-
nou nos Estados Unidos e no
Canadd. Com isso, juntou-se
ao grupo de trabalho do Vila
ConViver, que estuda imple-
mentar um cohousing em
uma drea de ao menos 20
mil m? no subtrbio de Cam-
pinas. O local vai abrigar,
principalmente, professores

aposentados da Unicamp.
“Nao posso deixar para de-
cidir quando nao for mais o
homem que sou hoje”, explica
Miihlen. Cerca de 70 pessoas
participam do projeto, costu-
rado ha trés anos. O grupo
pretende, ainda neste ano, for-
malizar juridicamente a asso-
ciagao de moradores, que sera
a dona do imével. O custo do
projeto serd de cerca de R$ 400
mil por unidade, com custo
mensal de R$ 3,5 mil. (AE)

Idosos aderam a
pratica de pessoas mais jovens
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