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pessoas com mais de 60
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O Pais precisa de
uma politica nacional
de habitagdo para
idosos. Nao podemos
ignorar que a
populagio acima dos
60 anos esta
crescendo.

Ricardo Coutinho,
GOVERNADOR DA PARATBA
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Tem namoro, tem
fofoca, tem senhoras
competindo para
saber quem estd mais
elegante, mas isso é
vida, é melhor do que
ficar em casa com a
cuidadora.

Ricardo Soares,
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Crescimento da populacio de idosos
abre debate sobre moradias do futuro

Férum sobre moradia para idosos promovido pelo Estadio discutiu qualidade de vida da terceira idade; habitacdo torna-se um dos
principais pilares para a construcio de uma sociedade mais inclusiva, autbnoma e sustentdvel para pessoas acima dos 60 anos

Roberta Cardoso
ESPECIAL PARA O ESTADO

humanidade vem supe-
rando obstaculos e evo-
luiu para uma vida mais
saudavel elongeva. Esse aumen-
to da expectativa de vida estd
forgando a quebra de paradig-
mas. O primeiro deles, pilar pa-
ra a construcdo dessa socieda-
de mais inclusiva, é o de mora-
dia. Os idosos do mundo todo
queremindependéncia da fami-
lia para tomar a decisdo de mo-
rarem sozinhos ou em grupos.
Asimplicacdes sociais, estru-
turais e economicas de uma so-
ciedade mais sénior pautarama
primeira edi¢do do Férum de
Moradia para Longevidade,

evento organizado pelo Estado
em parceria com o Sindicato da
Habitagdo (Secovi) e a Aging
Free Fair, feirasobre o mercado
paraaterceiraidade.

Todos os gargalos e possiveis
solugdes para a criagdo de mo-
delos de moradias que atendam
as necessidades do idoso foram
largamente discutidos porespe-
cialistase profissionais, daesfe-
ra publico e privada, num en-
contro que reuniu centenas de
pessoas em Sdo Paulo.

A importancia do debate so-
brehabitacdo paraaterceiraida-
de tem respaldo da ONU. Em
2050, segundo projegdes da or-
ganizacdo, o numero global de
idosos chegara a 2 bilhdes de
pessoas, 0 que representard

Quem néo tiver
estratégia para o seu
envelhecimento vai

fazer parte da
estratégia de alguém.
Sérgio Miihlen,
PROFESSOR DA UNIVERSIDADE
DE CAMPINAS E MEMBRO DA
ASSOCIAGAO DA VILA
CONVIVER

22% dosindividuos - marca que
vai superar o numero total de
menores de 15 anos.

O Brasil nio escapa desse ce-
nario. A populagio madura do
Pais representava 22,3 milhoes
de pessoas quandoatltimapes-
quisa IBGE sobre o tema foi pu-
blicada, em 2011.

AsprojegOes eestatisticasen-
dossam a necessidade ampliar
as discussoes , os debates e as
acOesrelativasaincluso dos fu-
turos idosos em um planeta ca-
davezmais populoso,sem tem-
po e tecnoldgico.

Nos anos 70, as 10 maiores
cidades do mundo somavam
114 milhdes de pessoas. Em
2025, abrigardo 234 milhdes.
Até 14, segundo um estudo da

consultoria McKinsey, mais de
130 centros urbanos véo se tor-
nar megacidades (aquelas com
mais de 10 milhdes de habitan-
tes). O envelhecimento da po-
pulacio e a expansio das mega-
16poles esta multiplicando os
problemasdasociedade. Porou-
tro lado, esse contingente sé-
nior, concentrado em grande
maioria em centros urbanos,
tem muito a contribuir.

Os habitantes também pare-
cem serumafonte deideiasino-
vadoras para melhorar a quali-
dade de vida. A paisagem urba-
na, assim como a forma que a
sociedade lida com a velhice,
tendeamudar. Alternativassus-
tentéveiseinclusivas,jédsdorea-
lidade, inclusive no Brasil.
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