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90% VEEM PRECON CEITO co NTRA IDOSOS

Para brasileiros, nao had
Idade para se tornar velho

A idade ja ndo € o Unico fator que
define quando envelhecemos. Se-
gundo o Datafolha, as respostas
para essa pergunta variaram de
14 a 130 anos. De cada dez pes-
soas, uma nao sabe dizer quando

comeca a velhice. Para a média
dos brasileiros, é aos 64 anos. Ja
0s com mais de 60 anos sao o0s
mais satisfeitos com sua aparéncia
(68%). Um a cada quatro (26%)
segue trabalhando. , A5
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.Veja 0s nimeros

Brasileiros dizem que velhice pode comegar aos 14 anos e juventude pode acabar sé aos 100

Faixa etaria Com quantos anos uma

pessoa deixa de ser jovem?*

E com quantos anos ela
é considerada velha?*

16a24anos 29,7 o 57,8
25 a 34 anos 32 - 62,6
35 a 44 anos 375 64,7
W5as9anos  4L2 66
mais de 60 anos 43,5 67,6

* médias das idades mencionadas

Quem sdo os idosos do nosso tempo
Perfil demogréfico dos brasileiros com 60 anos ou mais
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: Mas renda média do homem idoso é maior (em R$)
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n Preconceito e desrespeito

Minoria ja se sentiu descriminado por sua idade...
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A tendéncia de chegar aos
50, 60 ou 70 sem sentir o
“peso dos anos" foi apelida-
da de movimento “ageless"”
(sem idade, em inglés).

A pesquisa Datafolha mos-
tra que os brasileiros com
mais de 60 anos sdo os mais
satisfeitos com sua aparéncia
(68%) e com seu peso (62%).
Um a cada quatro (26%) se-
gue trabalhando.

A arquiteta Silvia Helena
Duarte Vaz, 62 anos, repre-
senta a transformacéo social
que desvincula a imagem e o
estilo de vida da idade.

Desde que fez 50 anos, ela
desafia padroes estéticos e
comportamentais da idade.

Deixou a carreira em uma

multinacional e mudou-se
para a Bahia —deixando o fi-
lho de 18 anos em Sao Paulo,
fez dreadlocks nos cabelos e
muitas tatuagens. “Gosto ca-
da vez mais da minha apa-
réncia. Sou divertida. Quero
mais é experimentar.”

A artista plastica Mariana
Pabst Martins, 58 anos, e o
companheiro, Baixo Ribeiro,
54, se dividem entre o tra-
balho na galeria de arte,
shows de musica onde inte-
ragem com os amigos do fi-
Iho de 30 anos, e os cuidados
com o neto de trés anos, que
buscam na escola. "Continuo
a ser quem sempre fui, sé
que, agora, tenho dor no
joelho", brinca Mariana. (Fsp)
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M Aarquiteta Silvia Helena Vaz, 62 anos, que fez
tatuagens pelo corpo e tem dreadlocks nos cabelos

Fonte: Pesquisa Datafolha feita com 2.732 brasileiros maiores de 16 anos (848 com 60 anos ou mais) no dia 3 de setembro; a margem de erro é de 2 pontos

Experiéncia é trunfo para os
que se consideram ‘sem-idade’

9 em cada 10
apontam
preconceito

Em cada 10 brasileiros, 9
acreditam que existe pre-
conceito contra os mais ve-
lhos, e 6 dizem que ele é
grande. Apesar disso, s6 31%
dos acima de 60 anos jé se
sentiram discriminados por
causa da idade.

Para o embaixador Marcos
(Castrioto de Azambuja, 82
anos, a falta de respeito é
motivada por trés fatores: fi-
car velho ndo é mais raro,
como antigamente; os idosos
ndo ensinam tudo aos mais
novos, entdo sao considera-
dos menos competentes; e o
aumento da populagdo aci-
ma dos 60 representa um
gasto, pois pressiona o siste-
ma previdencidrio. (Fsp)
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Pesquisa Datafolha
mostra que, para
maioria, velhice inicia
ao0s 64. 1 em cada 10
nao soube precisar

A velhice de hoje ndo é
mais 0 que era antigamente.

Demografos deixaram de
contar s6 os anos desde o
nascimento, antropdlogos
veem uma reinvengao da ve-
Ihice, valores que valiam an-
tes hoje ndo tém mais valor,
e pergunte aos brasileiros
com que idade ficamos ve-
lhos: as respostas vao de 14
al130anos.

Na média, segundo a po-
pulagdo, a velhice comega
aos 64. Com tamanha ampli-
tude de nimeros, convém
também olhar o que aparece
no meio, que é 60.

A cada 10 pessoas, porém,
1 delas ndo sabe dizer quan-
do é que envelhecemos.

“Existe uma 'descronologi-
zagao' da idade”, observa a
professora de antropologia
da Unicamp Guita Grin De-
bert. A fatia acima dos 60
anos abriga “grande diversi-
dade econdmica, sociocultu-
ral e, principalmente, de au-
tonomia, que tem a ver com
capacidade e nao com idade
de cada um".

0 préprio significado da
faixa etéria precisa ser ajus-
tada a cada época, defende
uma corrente de demdgrafos
voltada a formulagdo de po-
liticas publicas.

Nos célculos de Sergei
Scherbov, diretor de demo-
grafia do liasa (International
Institute for Applied Systems
Analysis) e um dos principais
especialistas mundiais em
medida de populagdes, os 60
podem ser os novos 50.

Em vez de contar o nlimero
de anos ja vividos, Scherbov
olha para quantos anos de
vida ainda falta viver.

Velhos jovens

0 que os demdgrafos estao
fazendo é dar novo significa-
do ao fato de que, na maio-
ria dos paises, hd cada vez
mais gente vivendo cada vez
mais. No Brasil do ano 2000,
por exemplo, havia 9,7 mi-
Ihdes de brasileiros com 65
anos ou mais, e eles eram
menos de 6% da populagdo.
0 nimero dobrou para 17,6
milhdes em 2017, e a fatia
superou 8%.

Em 2030, 30 milhdes de
brasileiros (ou 13% do total)
estardo acima dos 65 anos,
na estimativa do IBGE.

Na média, os brasileiros ja
se consideram jovens até os
37 anos, mas essa faixa fica
cada vez mais eldstica e che-
ga aos 47 nas respostas das
mulheres com mais de 60.

Na pesquisa Datafolha,
idosas afirmam que a velhice
sG comega apos os 69 anos.

Nao é a toa que os estudos
mostram os idosos com ni-
veis de felicidade semelhan-
tes aos de jovens de 20 anos.
0 levantamento mostra que,
de fato, os maiores de 60
anos estao satisfeitos com
sua idade e aparéncia.  (FsP)
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