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HOY Y AQUI

;Cual es la mejor
universidad para estudiar!

Por MARIANA CHAVEZ

n México existen 4,111 universida- Superior (CIEES). No obstante, el
des que ofrecen licenciaturas univer- universo de universitarios alcanza
sitarias y tecnologicas de las cuales los 4.1 millones de estudiantes, se-
egresan alrededor de 467,079 estu-  gin cifras de la Asociacién Nacional
diantes anualmente, segin datos de los Comités de Universidades e Instituciones de
Institucionales para la Evaluacion de la Educacion ~ Educacion Superior (Anuies).
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No todos los egresados universitarios encon-
traran un lugar en el mundo laboral y las prin-
cipales razones son la poca oferta de empleo y
la falta de preparacion de los propios alumnos.
Contenido se dio a la tarea de entrevistar a ex-

pertos en evaluacion educativa y
reclutamiento de personal quie-
nes nos compartieron su expe-
riencia al seleccionar la “mejor”
universidad para estudiar.

I. TIPS PARA ELEGIR

A nivel mundial y nacional existen diversos ran-
kings que intentan definir cuales son las mejores
universidades, aunque para el director general
de Evaluacion Institucional de la UNAM y doctor
en Ciencias Sociales en Educacién por la Univer-
sidad de Stanford, Imanol Ordorika Sacristan,
estos son sdlo un referente pues consideran pa-
rametros no necesariamente vinculados a la ca-
lidad en la formacion de sus estudiantes. El doc-
tor Ordorika y expertos headhunters de México,
como Gloria Juarez, consultora senior de Consul-
ri, firma especializada en busqueda, desarrollo
y retencion de talento; Lorena Leyva, consulto-
ra senior de Consulri; Victor Arguelles, CEO de
Arguelles Reclutamiento y Seleccion de Capital
Ejecutivo, asi como Karina Garcia, especialista
en recursos humanos de Staffing Personal, nos
indican qué elementos son indispensables a la
hora de elegir una universidad.

¢PUBLICA O PRIVADA?: Las universidades publicas
gozan de mucho prestigio pero los examenes
son complejos. Existen privadas reconocidas

pero muy costosas y los salarios
ofertados para recién egresados
por el mercado no son equivalen-
tes a la inversion. Se recomienda
decidir sobre bases sdlidas y no
ideales. (Juarez)

PROGRAMAS ACADEMICOS: Diversas
universidades ofertan la misma
carrera, por lo que hay que revi-
sar sus programas de estudio para
saber cudl de todas se acerca a las
demandas del mercado o a los in-
tereses personales. (Ordorika)

ACTUALIZACION: Los descubrimien-
tos y hallazgos obligan a una ac-
tualizacion de los planes y progra-
mas de estudio, no obstante, uno
bien estructurado no requiere un
cambio radical, basta la actualiza-
cion de ciertas materias. Algunas
universidades se ufanan de esta
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modificacion continua pero inne-
cesaria. (Ordorika)

NUEVAS CARRERAS: Algunas univer-
sidades ofertan carreras de “van-
guardia” con nombres muy inte-
resantes, pero una revision a los
programas académicos confirma
o refuta su actualidad. (Ordorika)

PERFIL DE LOS ACADEMICOS: Las carre-
ras relacionadas con la investiga-
cion, las ciencias basicas y la salud
requieren que sus profesores for-
men parte del Sistema Nacional de
Investigadores del Conacyt o que

participen en grupos internacio-
nales. (Ordorika)

INTERCAMBIOS INTERNACIONALES: Las
estancias o especializaciones en
universidades de otros paises pa-
recen importantes y otorgan un

Continuagao

plus pero no son indispensables para todas las
carreras. Ademas hay que evaluar la calidad de
las instituciones con las que se realiza el inter-
cambio y el costo del mismo. (Juarez y Ordorika)

CERTIFICACIONES Y ACREDITACIONES: Existen diver-
sas calificadoras, certificadoras y acreditado-
ras de universidades y programas académicos.
Una universidad al menos debe tener el aval del
Consejo para la Acreditacion de la Educacion
Superior (Copaes) y el de los Comités Interins-
titucionales para la Evaluacién de la Educacion
Superior A.C. (CIEES). En el caso de las univer-
sidades privadas un extra seria que pertenez-
can a la Federacion de Instituciones Mexicanas
Particulares de Educacion Superior (Fimpes),
la cual agrupa a las principales universidades
particulares en México.

ALCANCES DE LOS EGRESADOS: Si bien es un referente
de la calidad educativa de la institucion, también
influyen aspectos de personalidad. Un departa-
mento de seguimiento a egresados crea puentes

LAS MEJORES UNIVERSIDADES DE AMERICA LATINA 2018

Universidad de Sao Paulo (Brasil).

Universidad de Chile (Chile)

Universidad de los Andes (Colombia)

SO @NO s W

Fuente: Quacquarelli Symonds (QS)

Universidad de Buenos Aires (Argentina).

Universidad Nacional Auténoma de México (México).

Pontificia Universidad Catélica de Chile (Chile)

Universidade Estadual de Campinas (Brasil)

Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores de Monterrey (México)

Universidad Nacional de Colombia (Colombia).

0. Universidad Federal de Rio de Janeiro (Brasil).
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para la colocacién de los alumnos y la mejora
continua de los programas. Por otro lado, egre-
sados de ciertas universidades buscan a exalum-
nos de su alma mater. (Ordorika y Leyva)

LA FAMA: Esta se consigue con los afios y con la
calidad de alumnos que ingresan y egresan. Los
examenes de admisién representan un buen fil-
tro. (Ordorika)

LA FLEXIBILIDAD: Algunas universidades poseen
programas de estudio que se adaptan a las di-
versas necesidades de tiempo de los alumnos y
una gran mayoria requiere estudiar y trabajar
para ganar experiencia o por necesidad. (Leyva)

VINCULACIONES CON EMPRESAS: Estas permiten no
solo conocer las demandas en el perfil del egre-
sado del mercado laboral, también resultan
fuente de practicas profesionales o contrata-
cién, pero en rubros relacionados con la salud
o la investigacion basica es preferible que la

institucion cuente con sus propios
laboratorios y grupos de investiga-
cion. (Ordorika)

POSGRADOS, CERTIFICACIONES O DIPLO-
MADOS: La especializacion posee
una demanda continua y la varie-
dad, calidad y accesibilidad a estu-
dios alternos es muy importante,
indica el maestro en negocios in-
ternacionales. (Arglielles)

EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS BLAN-
DAS: L.a empatia, el trabajo en equi-
po, la creatividad, la comunicacion
asertiva, laresiliencia, laresponsa-
bilidad social son habilidades que
complementan o limitan los alcan-
ces de los egresados. Las mejores
universidades ya cuentan con pro-
gramas o materias que fortalecen
estas habilidades. (Entrevistados)
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IDIOMAS Y DOMINIO DE LAS TECNOLO-
GiAS: Actualmente el dominio del
inglés y de las tecnologias enfoca-
das a cada carrera resultan indis-
pensables. (Entrevistados)

PRACTICAS PROFESIONLES: Contar con
experiencia laboral parece impor-
tante para muchas carreras. Hay
que evaluar si la universidad ofre-
ce el tiempo y vinculos empresa-
riales necesarios. (Entrevistados)

FORMACION EMPRENDEDORA. El mer-
cado laboral se reduce dia a diay se
requieren bases solidas acerca del
emprendimiento. Una cualidad que
también desean los contratistas,
pues sus ideas y empuje otorgaran
un beneficio a la empresa. (Garcia)

Continuagao

TITULACION. Hoy los posgrados son basicos para
el crecimiento profesional. Las facilidades en
titulacion favorecen que los alumnos continten
con su formacion. (Garcia)

I1. LAS MAS DEMANDADAS
Y DONDE ESTUDIARLAS

El mundo laboral estd cambiando y demanda
carreras tradicionales y nuevas. Los headhun-
ters consultados por Contenido indican cudles
son las carreras mas demandadas y el porqué,
el perfil solicitado y cudles universidades for-
man a sus alumnos bajo el perfil solicitado.

Todos coinciden que la UNAM vy el IPN por
cantidad de alumnos y calidad de formacion des-
tacan como las mas solicitadas por los emplea-
dores, pero existen otras instituciones publicas
y privadas que brindan formacion de calidad. A
continuacion seran mencionadas.
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Las mejor pagadas
Sueldo promedio nacional 6,185 pesos.
Sueldo promedio de profesionistas: 11,961 pesos.

LAS 10 CON MAYOR SALARIO - 7 -
Carrera . Salario en pesos mexicanos
Quimica 33,266

Servicios de transporte 17,951

Fisica 17,771

Mineria y extraccion 17,048

' Finanzas, banca y sequros 16,720

Estadistica 16,674

Salud paiblica 16,334

- Farmacia 16,329

- Ciencias ambientales 15,400

Medicina |

Fuente: Estudio Compara Carreras, IMCO, 2017

A.TECNOLOGIAS Y DESARROLLO
INGENIERIAS EN MECATRONICA,
TELECOMUNICACIONES, ENERGIAS
(CLASICA Y RENOVABLE) Y AFINES
Justificacion: “E]l entendimiento del mundo como
la resolucién de problemaéticas en todos los
rubros tiene una base matematica”, indica el
maestro Arglelles, de Arguelles Reclutamiento
y Seleccién de Capital Ejecutivo.

Perfil ideal: Dominio de las matematicas, asi como
gusto y experiencia con grupos de investigacion.
Universidades: El Instituto Tecnoldgico y de Estu-
dios Superiores de Monterrey (ITESM), la Uni-
versidad Iberoamericana, el Instituto Tecnold-
gico Auténomo de México (ITAM), La Salle, la
Universidad de las Américas y la mayoria de las
estatales ofertan estas carreras.

INGENIERIA EN SISTEMAS
COMPUTACIONALES Y AFINES
Justificacion: “El boom tecnolégico
ha obligado a las empresas a reque-
rir personal para soporte técnico,
desarrollo de software, programa-
cidn, construccion de paginas web”,
indica Karina Garcia de Staffing
Personal.

Perfil ideal: Se requiere de un co-
nocimiento técnico solido, domi-
nio de programas y lenguajes, de
preferencia con certificaciones. El
inglés es un extra.

Universidades: Universidad Auténo-
ma Metropolitana (UAM), Univer-
sidad del Valle de México (UVM),

Contenido / MAVO 2018 25
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Universidad ICEL y la Universidad
Tecnologica de México (Unitec).

INGENIERIA CIVIL, ARQUITECTURA,
DISENO DE INTERIORES Y AFINES

Justificacion: “A pesar de la crisis, el
area de la construccion tanto de in-
fraestructura carretera y hotelera,
asi como edificaciones de vivienda
y residenciales no ha cesado”, co-
menta Garcia de Staffing Personal.
Perfil ideal: Base solidas de mate-
maticas y estadistica, pensamien-
to analitico, experiencia profe-
sional, de preferencia con algun

ORGULLO UNIVERSITARIO

Continuagao

diplomado o especializaciéon y dominio de los
programas tecnolégicos. Ademas deben de ser
adaptables y flexibles pues algunas obras re-
quieren trabajar en condiciones climaticas y
ambientales dificiles.

Universidades: La Salle, Andhuac, Universidad del
Valle de México, ICEL, Unitec.

INGENIERIAS Y LICENCIATURAS EN
TECNOLOGIA O QUIMICA EN INDUSTRIA
ALIMENTARIA Y AGRONOMIA Y AFINES
Justificacion: “Uno de los retos del futuro es ali-
mentar a mas gente, de manera sostenible y
sustentable, econémica y nutritivamente”, co-
menta el maestro Arglelles.

e  UNAM: Destaca en 23 disciplinas de acuerdo al World University Rankings by Subject, realizado
por Quacquarelli Symonds (QS), entre ellas, Medicina, Fisica, Historia, Ingenieria Civil, Derecho,
Lenguas, Contaduria, Administracion, Comunicacién y Arquitectura.

ITESM: Finanzas, Administracion, Contaduria e Ingenierias.
IPN: Ingenieria Eléctrica y Electronica, Mecénica, Aerondutica, Fisica, Astronomia,
Arquitectura, Contadurfa y Administracién.

e  UAM: Economia, Comunicacién, Disefio de la Comunicacidn Grafica, Arquitectura,
Agricultura, Sistemas e Ingenierfa Industrial.

e Colegio de México: Relaciones Internacionales, Estudios Econdmicos e investigaciones

en el area de Ciencias Sociales.

e Universidad Auténoma de Nuevo Ledn: Biologia, Ingenieria Civil, Odontologia, Medicina,
Economia e Ingenieria Mecatrénica, Administracion, Arquitectura e Ingenieria Industrial.

e Universidad de las Américas (Campus Puebla): Finanzas, Filosofia, Medicina, Fisica, Economia,
Administracién, Arquitectura e Ingenieria Industrial.

e  Universidad de Guadalajara: Actuaria, Administracién, Ciencia Politica, Contaduria Pdblica
y Estrategia Financiera, Computacién, Mecatrénica, Negocios, Telecomunicaciones.

e Universidad Iberoamericana: Administracion, Comunicacion, Periodismo, Arquitectura

y Derecho.

Fuente: Comparativo realizado por Contenido con datos proporcionados por el Estudio Comparativo de las
Universidades Mexicanas (EXECUM-UNAM), el Programa Nacional de Postgrados de Calidad (Conacyt) y la
encuesta a reclutadores de America Economy Intelligence. (Ver: Las carreras del futuro. Contenido 647, mayo

de 2017.)
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Perfil: Conocimientos sélidos de su area y gusto
por la investigacidn, la formacion y actualiza-
cion continua.

Universidades: Chapingo, ITESM, Anahuac y La
Salle.

B. COMERCIO Y VENTAS

CONTABILIDAD

Justificacién: “Actualmente hay una carga enorme
de tramites que el Servicio de Administracién
Tributaria solicita a las empresas, por lo que se
requiere de profesionales que hagan este traba-
jo. La demanda es tal que se aceptan estudiantes
en los primeros semestres”, sefiala Garcia.

Perfil ideal: Con experiencia al egresar y por lo
tanto con disponibilidad para comenzar a tra-

bajar desde los primeros semestres.
Universidad: UVM, ICEL y Unitec.

COMUNICACION Y MARKETING DIGITAL,
SOCIAL MEDIA'Y AFINES

Justificacién: “Las ventas y promocion de produc-
tos a nivel nacional e internacional se realizan
principalmente a través de internet y redes so-

ciales”, indica Juarez de Consulri.

Perfil ideal: Dominio de matemati-
cas y al menos del idioma inglés,
conocimientos técnicos de su area,
habilidades de negociacion, comu-

nicaciéon, empatia, pensamiento
estratégico.
Universidades: ITAM, ITESM, Ibero,

La Salle, Andhuac, Universidad del
Valle de México, ICEL, Unitec.

COMERCIO, NEGOCIQ,
FINANZAS, RELACIONES
INTERNACIONALES Y AFINES
Justificacion: “El comercio se ha glo-
balizado”, dice Garcia.

Perfil: Conocimiento de tramitolo-
gia y logistica para la importacion
y exportacion. Dominio al menos
del inglés. La experiencia no es tan
importante pero aporta un extra.
Universidades: ITAM, Universidad
del Valle de México, ICEL, Unitec,
Escuela Bancaria y Comercial.
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LICENCIATURAS E INGENIERIAS Perfil: Gusto por la investigacion y una soélida
EN QUIMICA, BIOLOGIA, formaciéon humana, de competencias blandas.
MECANICA Y AFINES Universidades: Ibero, Andhuac, La Salle, UVM,
Justificacion: “No solo se requieren  1CEL, Unitec y Universidad de Londres.

para trabajar directamente en las

industrias, sino también para ven- C.SALUD

tas técnicas de equipos especia- GERIATRIA Y BIOMEDICINA (ASI COMO DE
lizados”, indica Lorena Leyva de TODAS LAS ESPECIALIDADES MEDICAS)
Consulri. Justificacion: “Debido al envejecimiento de la po-
Perfil: Ademds de la formacion blacion yla union de la tecnologia y la medicina
técnica basica, considere la facili- para la soluciones eficientes y menos invasivas
dad de socializacion y habilidades  en diagndstico, cura y atencion de enfermeda-
blandas como empatia y excelente  des”, dice Argilielles.

comunicacion. Perfil ideal: Formacion solida en el area de salud,
Universidades: La Salle, Universidad  con experiencia clinica, facilidad para la vincu-
del Valle de México, ICEL, Unitec. lacion del &rea médica y la tecnologica.
Universidades: Andhuac, La Salle, Universidad
INGENIERIA INDUSTRIAL de Guadalajara, Autonoma de San Luis Potosi y

Justificacion: “Las industrias requie-  Auténoma de Nuevo Leon.
ren personas que establezcany or-
denen los procedimientos técnicos
y administrativos”, segiin Leyva.
Perfil: Idiomas, habilidades blandas
como liderazgo y buena comunica-
cién, dominio de procedimientos y
canales que inciden en el proceso
de la organizacion, dominio de tec-
nologias y programas enfocados
en esta area.

Universidad: ITESM e Ibero.

PSICOLOGIA

Justificacién: “La falta de asertividad
o inteligencia emocional, asi como
de competencias blandas esta ge-
nerando rotaciéon de personal con
altos costos para las empresas y
fracaso laboral”, indica el maestro
Arglielles.
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VETERINARIA O ZOOTECNIA

Justificacion: “El gusto por las mascotas se ha ex-
tendido”, advierte Argtielles.

Perfil ideal: Formacion tanto para la atencion de
grandes y pequeiias especies. Gusto por la in-
vestigacion e interés por la especializacion en
areas.

Universidades: Chapingo y UVM.

Coinciden los entrevistados que si bien es
cierto que la eleccion de una buena universidad
es importante, esta no garantiza el éxito laboral
de los estudiantes. El triunfo laboral estara deter-
minado principalmente por su actitud, sus com-
petencias blandas (socializacion, trabajo en equi-

MEXICO vs LATINOAMERICA

po, liderazgo, responsabilidad labo-
ral y social), sus valores y su gusto
por la especializacion, educacién y
actualizacion continua. Igualmente
es importante que aprendan a ser
realistas y pacientes para recuperar
la inversion en educacion.

“El éxito laboral no depende ex-
clusivamente de la universidad, es
un conjunto de factores entre los
que influyen los posgrados y las
especialidades, la experiencia, pero
ante todo la actitud y los valores
con los que se trabaje”, concluye el
doctor Ordorika. C

Las mejores universidades de México y su comparativa con Latinoamérica:

LUGAR NACIONAL | LUGAR EN LATINOAMERICA | UNIVERSIDAD

1 Universidad Nacional Autonoma de México

2 6 Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores
de Monterrey

3 29 Universidad Andhuac

4 33 Universidad Iberoamericana

3 34 Instituto Politécnico Nacional

6 35 Instituto Tecnolégico Auténomo de México

7 47 Universidad Auténoma del Estado de México

8 32 Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

9 56 Universidad Auténoma de Nuevo Ledn

10 57 Universidad Auténoma del Estado de México

Fuente: Quacquarelli Symonds, 2018 (QS)
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