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Tempo seco € frio pede cuidados extras

Unidades de satide do municipio registram aumento nos atendimentos para problemas respiratorios

Fabiola Cunha

s chuvas que cai-
ram sobre a regido
nesta semana trou-

xeram algum alivio, mas
nao resolvem um grande
problema: a combinacio de
frio e ar seco cria o cendrio
ideal para que pessoas de-
senvolvam doencas respira-
tdrias.

Sobre o assunto, a re-
portagem contatou prefei-
turas de municipios da regi-
4o, como Santa Gertrudes,
Cordeir6polis, Analandia e
Ipetina. Apenas Cordeird-
polis enviou informagdes
sobre a situa¢ao no munici-
pio.

Com sete unidades
de saudde, ha registro
de aumento nos atendi-
mentos nesta época do
ano. A coordenadora da
Vigilancia Epidemioldgi-
ca, Nayara Maria Bellini
Motta, explica, por meio
da assessoria de impren-
sa, que, apesar de nao
terem nimeros absolutos
de atendimentos por pro-

blemas respiratérios, “a

faixa etdria mais atingi-
da sao as criancas, ido-
sos, pessoas com alguma
comorbidade (hiperten-
sos, diabéticos, entre ou-
tros)”.

Ela reforca que, justa-
mente por essa fragilida-
de, ¢é importante que “esses
grupos prioritarios tomem
a vacina contra Influenza,
disponivel em todas as sete
unidades de saude para
grupos prioritarios estipu-
lados pelo Ministério da
Saude (criancas de 6 meses
a menores de 5 anos, idosos
a partir de 60 anos, gestan-
tes, puérperas, trabalhado-
res da Saude, professores,
doentes crénicos)”.

Sem chuvas, a umidade
relativa do ar cai e as par-
ticulas de poeira ficam sus-
pensas no ar, prejudican-
do a respira¢ao. Segundo o
Instituto Nacional de Pes-
quisas Espaciais (Inpe), o
numero de queimadas no
estado paulista aumentou
76% neste ano. Foram 637
focos de incéndio entre ja-

neiro e maio deste ano. Ape-
nas em 2016 houve registro
de mais focos (783) - 2015
registrou 387.

Segundo o Centro de
Pesquisas Meteoroldgicas
e Climaticas Aplicadas a
Agricultura (Cepagri), da
Unicamp, a regiao de Cam-
pinas registrou o maio mais
seco desde 2006.

Para se ter uma ideia
da estiagem ja registrada
em maio, em Rio Claro, o
Centro de Analise e Plane-
jamento Ambiental do Ins-
tituto de Geociéncias e
Ciéncias Exatas (IGCE) da
Unesp registrou 17,8 mm
acumulados de chuva, valor
infimo se comparado com a
média para o més (64 mm) e
com os 174 mm registrados
no periodo em 2017.

PP Anote

O inverno come-
ca oficialmente dia
21de junho deste
ano no Hemisfério
Sul.
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Criancas, idosos e pessoas com doencas crénicas podem sofrer mais com a estiagem
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