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A curva de

sobreviventes

Elza Berquo relembra a sua trajetoria e fala sobre o nascimento
do Nepo, nucleo criado por ela e que completa 30 anos este més

1za Berqud, pioneira da demografia no
pais, criadora do Ntcleo de Estudos
%l de Populacao (Nepo) e integrante do
grupo fundador do Centro Brasileiro de
Anilise e Planejamento (Cebrap), foia
ilustre convidada para ministrar aula
magna aos ingressantes do curso de pds-graduacao
em Demografia da Unicamp, que esta comemorando
20 anos e mais de 80 demoégrafos formados em 15
turmas de doutorado e 10 de mestrado. A profes-
sora discorreu sobre os “Cendrios da fecundidade
no Brasil”, na manha de 10 de abril, no Instituto de
Filosofia e Ciéncias Humanas (IFCH).
Antes de comentar a primeira tabela, mostrando
a curva da queda de fecundidade entre as mulheres
brasileiras nos tltimos 70 anos - de 6,3 filhos em
1940, passando a 4,5 no final da década de 70 e
descendo a 1,86 em 2010 -, Elza Berqué transmitiu
sua primeira licao aos novos alunos. “Foi ouvindo
Mozart, na Sala Sao Paulo, no ultimo sabado, que
me veio a inspiragao: essa curva é vida! Refere-se

a mulheres que sobreviveram a reproducao, é uma
curva de sobreviventes. Ela nos conta histdrias de
esperancas, expectativas e desejos bem-sucedidos de
ser mie. Ela nos conta, também, historias de gravi-
dezes indesejadas, que por falta de informagoes e/ou
acesso a meios para evita-las ou para interrompé-las,
levaram mulheres a gerar filhos. Ela nao registra,
mas pressupde um contraponto marcado por milha-
res de mulheres que nao sobreviveram a luta para se
tornarem maes ou para evitar a maternidade. Nao
cabe davida de que foram as mulheres mais pobres
e mais desassistidas, as que pagaram o maior preco
nesse processo”.

Dentre tantas ocupagOes, Elza Berqud é mem-
bro do Conselho Técnico do IBGE e do Conselho
Consultivo do Censo Demografico 2010, da Ordem
Nacional do Mérito Cientifico na Classe Gra-Cruz,
da Academia Brasileira de Ciéncias na area de Ci-
éncias Humanas. A professora Tirza Aidar, pesqui-
sadora do Nepo incumbida de fazer a apresentacao
da palestrante, ainda estava na metade do curriculo

quando Berquoé sinalizou para que parasse - sem ser
atendida, sob a justificativa: “Desculpe, professora,
mas é importante os estudantes saberem”.

Se o curriculo é tao extenso e expressivo, Elza
Berquoé ¢ igualmente enaltecida como figura huma-
na. “Ela esta sempre jogando as pessoas para cima,
dando uma injecao de vida e vitalidade, muito ge-
nerosa e prestativa, atenta aos problemas de cada
um. Ao Nepo, trouxe o trabalho colaborativo, um
clima de trabalho onde nao existe competitividade,
abrindo caminho para os mais jovens, sempre com
linhas de pesquisa pioneiras, a frente no tempo. E
rigorosa em seu compromisso politico e social”, de-
poe Estela Cunha, companheira desde os primeiros
anos de Nepo.

A generosidade da demoégrafa ficou demonstra-
da depois da aula magna e da sessdo de perguntas,
quando ela ainda se dispds a conceder uma demo-
rada entrevista ao Jornal da Unicamp, relembrando
a sua trajetdria. Na sequéncia, Elza Berqud, em
primeira pessoa.

O PERCURSO

Meu percurso foi a matematica, a estatisti-
ca, a bioestatistica e a demografia. Por qué?
Em primeiro lugar, porque a matemadtica é
uma “hard science”, baseada em certezas: isso
nao me satisfazia plenamente. Na estatisti-
ca, modelos deterministicos sao substitui-
dos por modelos probabilisticos, os quais
sa0 mais compativeis com o mundo real: na
estatistica, eu me dei bem. Mas como estava
desde muito jovem na Faculdade de Satude
Publica da USP, comecei a me interessar
pela bioestatistica, ou seja, a aplicagao da
estatistica aos fendmenos da vida.

Eu percebia que, mesmo no ensino, me
fazia falta a visdo demografica, trabalhar
com estatisticas vitais e tudo o mais era pou-
co. Entdo, em 1965, solicitei a Organizagao
Pan-Americana de Saide uma consultoria
para montar um programa de pesquisa e en-
sino em demografia na Faculdade de Satude
Publica. E a OPS enviou ao Brasil a ilustre
demoégrafa Irene Tauber, que passou um més
na Faculdade nos ajudando a pensar e pre-
parar o programa de um centro de estudos
de populagdo. Dada a interdisciplinaridade
da demografia, s6 oferecida em nivel de
pbs-graduagao, o novo centro deveria contar
com uma equipe multidisciplinar formada
por socidlogos, antropodlogos, médicos,
economistas, estatisticos, dentre outros.

Aprovada a proposta, a OPS ofereceu
cinco bolsas para pos-graduagio e especia-
lizagdo em demografia no exterior, além
de recursos para pesquisa. No convénio
com a Faculdade de Saude Publica, a OPS
cobriria os recursos necessarios para os
primeiros cinco anos de funcionamento do
novo centro, os quais passariam a ser, daf
por diante, da responsabilidade da prépria
faculdade. Nessas condicdes, é criado, em
1966, o Centro de Estudos em Dindmica
Populacional — Cedip.

Neide Patarra (sociéloga) e Jair Licio
Ferreira Santos (estatistico) se encami-
nham para a Universidade de Chicago.
A Universidade de Michigan recebe Joao
Yunes (médico) e Paul Singer (economista)
dirige-se para a Universidade de Princeton.
Candido Procépio Ferreira de Camargo, de
notorio saber, viaja ndo para fazer cursos,
mas para visitar centros de demografia em
diferentes paises do mundo mais desenvol-
vido. De volta ao Brasil, a equipe dé inicio a
Pesquisa Nacional de Reprodu¢ao Humana,
financiada pela OPS, marco importante na
mudanga dos paradigmas na area dos estu-
dos de populagio.

O AI-5 E 0 CEBRAP

Estavamos comecando a discutir as ba-
ses desta pesquisa, quando em 1969, pelo
Ato Institucional numero 5, fui aposentada
compulsoriamente na faculdade. Comigo
saiu Paul Singer, também aposentado. Os
outros membros da equipe permaneceram.

Paul Singer e eu fomos para o Centro Bra-
sileiro de Analise e Planejamento (Cebrap),
fundado sob a lideranc¢a do sociélogo Fer-
nando Henrique Cardoso. O Cebrap reuniu
intelectuais de peso como Candido Procépio
Ferreira de Camargo, José Arthur Giannotti,
Juarez Brandao Lopes, Lucio Kowarick e
Francisco de Oliveira. E, mesmo no Cebrap,
continuamos a conduzir esta grande pes-
quisa com os colegas que ficaram no Cedip,
com resultados que nortearam novas inves-
tigagGes no campo da demografia.

No momento da aposentadoria compul-
séria, varios centros do exterior enviaram
telegramas dizendo que tinham um lugar
para mim. Mas nao me via fora do Brasil,
queria acompanhar de perto tudo o que ia
acontecendo no pais. Aquele periodo no
Cebrap foi altamente produtivo na drea
de populagdo, viajei bastante para outros
paises e participei de inimeros congressos,
seminarios e reunides. Quando veio a anis-
tia, recebi dois convites, um da Faculdade
de Saude Publica e outro do Instituto de
Matemadtica e Estatistica da USP. Fiquei
numa grande duvida: o coragdo queria me
levar para a Satude Publica (onde comecei
minhas atividades de ensino e pesquisa) e
a razao queria me levar para a Matematica
e Estatistica (onde o conhecimento tinha
avancado muito). Ouvi muita gente, até que
me fechei em casa por 72 horas para tomar
a decisdo - e o corac¢io venceu.

Informei minha decisao ao diretor da
Faculdade de Satide Publica, Oswaldo Paulo
Forattini, que disse faltar apenas uma for-
malidade: submeter meu nome a congrega-
¢ao. Quando foi apresentada a possibilidade
da minha reintegracao, 50% dos membros
da congregacdo votaram a favor e a outra
metade, contra — achavam que eu ainda era
uma comunista muito perigosa. Forattini
deu o voto de minerva a meu favor. Agra-
deci, mas respondi que diante do resultado,
eu nao poderia voltar: “Por que hoje em dia
tenho uma vida muito intensa, com reuni-
Oes no exterior, cursos pra ca, pesquisas
pra la, e toda vez que precisar me ausentar
do pais vou depender da anuéncia dessa
congregacao”. Como ja havia comunicado
minha decisao ao diretor do Instituto de
Matematica, resolvi continuar no Cebrap.

A criacAo Do NEPO

Foi quando o reitor da Unicamp, José
Aristodemo Pinotti, sabendo que eu nio
voltaria para a USP, me fez um convite:
“Tenho um projeto de criar nacleos mul-
tidisciplinares, para fugir um pouco do
esquema mais ortodoxo de departamentos
e institutos. Quero criar ndcleos que sejam
multi e interdisciplinares e que dialoguem
em varios campos. Quero saber se quer vir
para me ajudar a criar um nucleo de popu-
lacao”. Isso em 1982.

Claro que aceitei. Seria uma oportunida-

de de reunir, numa instituicdo Gnica, uma
equipe multidisciplinar de alto nivel com
longas experiéncias individuais e trajetérias
profissionais, tanto no que se refere a pro-
duc¢ao de conhecimentos quanto a formagao
de quadros na drea de populagdo. Trouxemos
para o Nepo alguns colegas do antigo Cedip
e pudemos contar com a colaboragio de Da-
niel Hogan [1942-2010] e Anibal Faundes,
ambos da Unicamp.

Logo de inicio desenvolvemos um grande
projeto guarda-chuva, financiado pela Finep,
sobre Transformagoes Socioecondmicas e Dind-
mica Demogrdfica no Brasil — como se vé pelo
titulo, bastante amplo. E demos continui-
dade a Pesquisa Nacional sobre Reprodu¢ao
Humana, pois ela cabia dentro desta nova
perspectiva. O projeto contemplou ainda
questdoes como a migratéria, de mortalidade,
fecundidade, familia, enfim, todos os temas
que eram de interesse da demografia. Deste
projeto, que durou de 1983 a 88, sairam as
primeiras teses de mestrado, nao ainda na
demografia — programa de pés-graduagio
que sé comecou dez anos mais tarde — mas
na sociologia, antropologia, etc. O tempo foi
passando, o Nepo sempre muito bem ava-
liado dentro e fora da Unicamp, e estamos
comemorando nossos 30 anos.

A COR DO BrasiL
A nio inclusio da informacao sobre auto-
declaragao da cor no Censo Demografico de

1970, realizado durante o regime militar, sob
a alegacao de racismo, e a divulgagao, pelo
mesmo regime, dos resultados do Censo
de 1960 (que continha informagbes sobre
o quesito cor) somente em 1978, contribu-
iram para um longo siléncio sobre a situagao
da populagao negra no pais. O confronto
das informacbes de 1960 e de 1980 foi reve-
lador da situacao de vulnerabilidade social
e econdmica desse segmento populacional.

O compromisso com estudos da demo-
grafia do negro no Brasil foi assumido pelo
Nepo desde sua fundagdo. Neste sentido,
deveria contar com uma equipe voltada para
os estudos étnicos e raciais da populagio.
Foi nesta época que convidamos a pesquisa-
dora Estela Maria Garcia Pinto da Cunha, a
Mayra, hoje coordenadora do Nepo. Recém-
pos-graduada no Celade (Centro Latino-
Americano e Caribenho de Demografia), do
Chile, e muito recomendada por seus orien-
tadores, ela veio colaborar especialmente
com estudos sobre mortalidade e saude da
populagao negra.

Os primeiros resultados das analises pio-
neiras sobre fecundidade (a meu critério),
nupcialidade (a cargo de Alicia Bercovich)
e de mortalidade (por Estela Cunha) da po-
pulagdo negra foram publicados nos Textos
Nepo n° 9, de 1986. Até hoje, o Nepo man-
tém como uma de suas linhas de pesquisa
“Demografia e Etnias”, que inclui também
a demografia da populagao indigena.
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A pesquisadora Maria Isabel Baltar da Rocha (1947-
2008), que coordenou o Programa de Saude Reprodutiva e
Sexualidade, durante entrevista ao JU em 2005: pioneirismo

A esquerda na imagem, vi
onde funciona o Nepo: pesqui
Nucleo a maior referéncia em
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SEXUALIDADE E

SAUDE REPRODUTIVA

Novamente inovando, o Nepo criou em
1992, com apoio da Fundagio Ford, a area de

Saude Reprodutiva. Antes da doag¢ao, a Fundagao
enviou ao Brasil o antropélogo Richard Parker,
como consultor, para visitar centros, nucleos e
departamentos a fim de encontrar uma situagao
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sta area dos dois prédios
sas inovadoras fizeram do durante entrevista ao JU em 2007: professor teve papel fun-

demografia no pais

Daniel Hogan (1942-2010), um dos fundadores do Nepo,

damental na consolidac¢io dos estudos demograficos no Brasil

Elza Berqud durante a comemoragao dos 20 anos do curso de pos-graduagdo em Demografia da Unicamp: “As mulheres mais pobres e mais desassistidas pagaram o maior pre¢o”

propicia ao desenvolvimento da pesquisa e
para oferecer cursos visando a formagao de
quadros nesta nova area. Iniciava-se assim o
Programa de Saude Reprodutiva e Sexuali-
dade, que durante doze anos buscou novos
caminhos, na confluéncia das ciéncias da sat-
de com as ciéncias humanas, para demarcar
a drea da saude reprodutiva e da sexualidade
como direitos de cidadania.

Para tanto, o programa considerou parce-
rias, estabeleceu e estreitou contatos institu-
cionais e buscou inspiragdo na militdncia da
sociedade civil organizada. Além da prepara-
¢do e reciclagem de recursos humanos nesse
novo campo tematico, o programa desenvol-
veu inumeros projetos de investigaco, esti-
mulou a capacitagdo em pesquisa e motivou
estudos multicéntricos com a colaboragio de
ex-participantes. Essa experiéncia pioneira
s6 foi possivel gragas ao esforgo coletivo de
uma equipe na qual se destacou Maria Isabel
Baltar da Rocha [1947-2008], que teve ao seu
cargo a coordenag¢io do programa. Ao final
desse periodo com a saudosa Bel, publicamos
“Construindo Novos Caminhos” para registrar
os resultados alcancados.

Ainda com o apoio da Fundagao Ford, teve
inicio no Nepo o Programa Interinstitucional
de Treinamento em Metodologia de Pesquisa
em Género, Sexualidade e Saude Reproduti-
va, coordenado por Regina Maria Barbosa.
Foi criado em 1996, em parceria também
com o Instituto de Medicina Social da UER],
o Instituto de Satde Coletiva/UFBA, a Es-
cola Nacional de Saude Publica/Fiocruz e o
Instituto de Satde da Secretaria de Estado
da Saude de Sao Paulo.

NAS DUAS PONTAS

Nos ultimos anos venho pesquisando a
reprodugio na juventude e a reprodugao de-
pois dos 30 anos, utilizando dados da PNDS
2006 [Pesquisa Nacional de Demografia e
Saude, da Mulher e da Crianca], do Minis-
tério da Sadde, coordenada pelo Cebrap
e que contou com colabora¢ao do Nepo.
Com referéncia as jovens de até 20 anos, o
estudo abre possibilidades para a melhor
compreensdo do comportamento sexual e
reprodutivo desse segmento populacional.

Ja a postergacao do inicio da vida repro-
dutiva é um fendmeno que vem sendo regis-
trado, nas ultimas décadas, nos paises mais
desenvolvidos. A literatura aponta como um
importante determinante deste adiamento
na reprodugao, o investimento em educagao
que as mulheres precisam fazer para compe-
tir no mercado de trabalho. No Brasil, este
fenémeno também ja estd presente e nossos
resultados confirmam as motiva¢gdes encon-
tradas por outros autores. Em nosso meio,
este adiamento estd mais acentuado entre
as mulheres com maior escolariza¢io e das
classes A e B. A pesquisa mostrou também
a preocupagao de algumas mulheres com a
dificuldade de engravidar apés os 30 anos.
A infertilidade e o adiamento da reprodu-
¢ao podem justificar o aumento no pais da
demanda por reprodugio assistida.

OUVINDO OS JOVENS

Dados recentes de pesquisa na area da re-
producao, bem como sobre comportamento
sexual e percepcdes sobre HIV/Aids, vem
mostrando que no pais é ainda marcante a
vulnerabilidade dos jovens, seja por falta de
acesso a informagdes e atendimentos, seja
por certa reserva dos jovens frente a forma
como sao conduzidas acOes educativas de
prevencao, dificultando a aderéncia das
informagdes a0 comportamento.

O cenario brasileiro na area da educacio
¢ regido nos ultimos anos pela Nova Lei de
Diretrizes e Bases da Educaciao Nacional
(LBD-1996), que introduziu inovagdes
como o0s temas transversais no curriculo es-
colar, tendo a Orientagao Sexual como parte
deste repertério. Por sua vez, os Ministérios
da Sauide e da Educacio assinaram, em 2000,
portaria interministerial constituindo a Ca-
mara Intersetorial de Educacio em Satde
na Escola, com os objetivos de promover
o protagonismo da escola como espago de
producao de saude e de transformar meto-
dologias e técnicas pedagdgicas tradicionais.

Alinhada a estes principios e compro-
missos, a iniciativa Escolas Promotoras da
Saude, com o aval da OPAS, considera as
interfaces do espago escolar com a sociedade
“fomentando o desenvolvimento humano
saudavel, e relagdes humanas construtivas
e hegemonicas e que promovam aptidoes e
atitudes positivas para a saude”.

Em nivel global, a Assembleia Geral
das Nac¢oes Unidas, em 2010, considerou
a educacgao sexual integral como direito
humano e recomendou aos Estados e
comunidade internacional a elimina¢io
de barreiras legislativas e constitucionais
para: assegurar uma educagio sexual inte-
gral sem discrimina¢ao; assegurar forma-
¢do docente de qualidade e especializada
para esta questdo; zelar pela inclusao da
educagio integral a partir do ensino funda-
mental; e promover politicas publicas que
assegurem este direito humano.

No plano de estudos nacionais sobre
Educacio em Sexualidade nas Escolas,
importantes iniciativas e contribui¢des ao
campo revelam que a existéncia de legisla-
¢do nao significa a efetiva implementacao
nas escolas dos programas de educagao em
sexualidade, e que nas esferas publicas ha
sinais de desarticulagdo, fragmentacgao e/
ou duplicagao de agdes. Assinalam tam-
bém que os contetdos curriculares nem
sempre cumprem o principio de oferecer
uma educacio em sexualidade: cientifica,
democrdtica, pluralista e livre de esteredti-
pos e preconceitos. Indicam ainda que sao
raras as abordagens usadas na Educac¢ao
em Sexualidade adequadas e ajustadas as
novas midias na drea da comunicagio, tao
apreciadas e protagonizadas pelos jovens.
As linguagens usadas nem sempre conse-
guem penetrar o universo cheio de signi-
ficados dos jovens. Em suma, nem sempre
0s jovens sao vistos como sujeitos de sua
sexualidade.

Essas considera¢cdes motivaram meu in-
teresse em desenvolver o projeto “Dar voz
aos jovens — Contribui¢do a Educa¢io em Se-
xualidade”, do qual me ocupo no momento.

AO FIM DA ENTREVISTA

Até certo ponto, aquela congregacio ter
votado contra a minha volta [a Faculdade de
Saude Publica] foi uma grande sorte, que
me deu a oportunidade de fundar o Nepo.
Tudo, na verdade, tem um contraponto,
nao acha?



