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A Fisica sob um
cobertor de la

MARCELO KNOBEL

Ao saber sobre esta coluna, umaamiga
jornalistacomentou: “- Escrevasobre oque
realmenteimporta: porque o cobertoresquen-
ta?". Eraumadas primeiras noites de frio do
ano, e,aoacordar pelasmanhasnessesdias,
ainérciadelevantar parece tenderaoinfinito.
Custa sair da.cama, pois, além da preguica
natural, aolevantarlogo sentimosfrio. Imedi-
atamente vestimos mais roupas, paranos
aquecer. Essetruque somente funciona por-
que onosso corpo € umafonte de calor. Asfi-
brasmusculares estdo continuamente se con-
traindo e relaxando, realizando trabalho (no
sentidofisico), enquantovarios aglicares es-
t&o sendo metabolizados pelo organismo,
sendoquebradosaté setomaremsubprodutos
demenorenergia. Amaior parte dessetraba-
Ihoéimediatamente transformadaemcalor. O
corpohumanotemumtermostatomuito sen-
sivel, que mantématemperaturado sangue
muito préximaa 37°C. Essatemperaturage-
ralmenteébemmaiordoqueatemperaturaam-
biente (comexcecdo de alguns diasinfernais
dealtoverdo).

Quandoapele perde calormuitorapidamen-
te, sentimosfrio. Isso pode ocorreremumdia
deinverno, noarcondicionado, oumesmoem
umdiaagradavel, masquandoestamoscom
febre elevada. Nessas situagdes o organis-
mo responde com maior atividade muscular
(porexemplo, comcalafrios e tremedeiras) e
comacontracdo dos capilares préximos a
pele. As pessoas que vivemem locais muito
frios podem se adaptarao ajustarasuadieta
eataxacomqueosanguefluiparaapele. Os
esquimos, porexemplo, tém umadietamais
ricaem proteinas do que amaior parte das
pessoas que vivemem |atitudes mais baixas
paramanterummetabolismo basal mais ele-
vado, ideal paracombater ofrio. Aocontrario,
quandosentimoscaloroupraticamosalgumes-
porte, suamosparaaumentarataxadetransfe-
rénciade calordocorpoparaomeio.

Ataxacomqueperdemoscalordependeda
quantidade de peleexpostaascorrentesdear,
ecertamenteaumentaquandoestamosexpos-
tosaventosfortes. Equantomaisfrioforoar, mais
rapidaéaperdade calor poresse mecanismo
conhecidoporconvecgdo. Massendohavento,
ouseeleémuitofraco,amaior parte denosso
caloré perdidaporradiacdotérmica. Qualquer
objetocomumatemperaturaacimadozeroab-
solutoirradiacalor, e quantomais quente esti-
ver,maiseleirradia. Mas esse objetotambém
podeabsorvercalordomeio,emumataxaque
dependedatemperaturadomeio.Aosaremum
diafrio, porexemplo, aabsorgao de radiagdo
diminui, levandoauma perdaliquidade calor
porradiacéo. Alémdas perdas porconvecgao
eradiacéo, podemostambém perder calorpor
condugcdo, comoocorrequandopisamoscom
opédescalcoemum pisofrio.

Aovestirumaroupaouaohibernarsobum
aconchegante cobertor, diminuimos ascorren-
tesdearpréximasapele, e assimdiminuimos
asperdasde calorpor convecgao. Alémdis-
S0, 0scobertores e agasalhos paraofrio pos-
suemfibras que séointimamente dobradase
facilitamaformac&o de bolhas estacionarias
dearnoseuinterior. Oarque permanece pro-
ximoanossapele poralgunsinstantesé aque-
cido, oquefaz comque avariagaode tempe-
rafurasejamenorentreoareocorpo, reduzindo
tambémataxade perdade calor porradiaggo.
Paracompletar, sabe-setambémaueoartem
umacondutividade térmicamuitobaixa, oque
dificultaaindamais atrocade calordo corpo
comomeio (esse principio também é utiliza-
donasjanelasdepaisesmaisfrios, poismantém
oambiente maisisoladotermicamente). ISso
tambémexplicaporqueasnossasmaessem-
prerecomendamnos vestirmos como ‘cebo-
las” a0 sairemum diafrio, usandoum dado
numero de camadas de roupade algodaoe/
oudeld(oualgumaoutrafibrasintética). Des-
semodoaumentamosaquantidade de bolhas
de ar, e nos mantemos mais aquecidos.

Certamente haoutrosmeios maisinteres-
santes deaquecero corpoemumanoite fria.
Mas nesses casos, a Fisicasomentendo é
suficiente para explicartodos os fendmenos
envolvidos...
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sinstitui¢des de pesquisa do
A Brasil dispdem de um bom

momento para unir seus a-
tores — governo, pesquisadores, or-
ganizacoes nao-governamentais,
iniciativa privada — e aumentar o
poder de barganha junto as agén-
cias internacionais de fomento, for-
mulando agendas e demandas de
pesquisas que interessem ao pais e
nao prioritariamente aos financia-
dores do Hemisfério Norte, e garan-
tindo a permanéncia ou compar-
tilhamento do conhecimento aqui
gerado. O bom momento é propor-
cionado pela mudanga nas relago-
es entre doadores e paises do Sul,
notada nas ultimas duas décadas,
com a flexibiliza¢do dos critérios
para financiamento e a aceitagao de
novos atores no processo decisério
de elaboragao das pesquisas.

E esta a conclusao da sociéloga
Maria Conceigao da Costa, do De-
partamento de Politica Cientifica
e Tecnologica do Instituto de Geo-
ciéncias (IG) da Unicamp, em sua
pesquisa de pds-doutorado “Coo-
peragao para o Desenvolvimento:
novas agendas, velhas questoes
politicas e éticas”. Orientada pelo
professor Stephen Turner, da Uni-
versidade do Sul da Florida, e com
bolsa da Fapesp, a professora do IG
vasculhou arquivos das agéncias
internacionais entre setembro de
2001 e marco de 2002, preocupan-
do-se inicialmente com o periodo
a partir dos anos 1970, mas vendo-
se obrigada a retroceder até o co-
meco do século XX — quando che-
gou a Fundagao Rockefeller, esco-
Ihida como exemplo de agéncia fi-
lantrépica. A titulo de compara-
¢do, a pesquisadora ateve-se tam-
bém a canadense IDRC (Internatio-
nal Development Research Center), en-
gajada em patrocinar pesquisas de
cunho participativo.

“Agéncias como as americanas
Rockefeller, Ford, Carneggie, McAr-
thur e Kellog’s vém de uma tradigao
‘filantrépica’, dita sem fins lucrati-
vos, e com esse discurso iniciaram
pesquisas em varios paises do tercei-
ro mundo, com énfase para as dreas
de satde, sanitdria, agricola e de e-
ducagao”, diz a professora. No en-
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A sociéloga Maria Conceigédo da Costa, do DPCT: Fundagao Rockefeller foi a agéncia mais atuante no Brasil até a década de 1950

Da filantropia a
pesquisa participativa

tanto, elas foram mudando sua for-
ma de atuagao nas ultimas décadas,
entrando na mesma seara que as a-
géncias mais recentes, como aIDRC,
Cida (espanhola), Sarec (sueca), Ci-
rad (francesa) e ODA (inglesa): estas
entendem a geragao de ciéncia como
um processo muito mais amplo, exi-
gindo como contrapartida ao finan-
ciamento a participacao de ONGs,
de representantes das comunidades
locais e de outros atores. “A idéia do
pos-doutorado foiadeavaliar
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Pesquisadora avalia atuacées da Fundacdo Rockefeller e da canadense
IDRC no Brasil e propéenova relaciao com agéncias internacionais

¢ao Rockefeller comegou a abando-
nar suas atividades na América
Latina, fechando os escritérios no
Rio de Janeiro e em Buenos Aires.
Durante as décadas seguintes, vol-
tou seus interesses para a Africa,
investindo em agricultura, tendo
sido a responsavel pela implanta-
¢ao do que se convencionou chamar
de “Revolugao Verde”, um amploe
polémico programa de melhoria de
sementes e técnicas de plantio, sob

o argumento de combate a

porque as agéncias passaram W fomg, equese estenfie.u para
de um modelo de doagao . y a Asia e Oriente Médio.

paternalista e filantrépico financia Como os interesses politi-
para outro considerado mais Ilnje OUCOS cos nunca sdo expressos em
“democratico”, e os possiveis programas ocumentos arquivados na
beneficios desta MUAANCE m———— fundagio, Maria Conceigao

para os paises do Sul, como a
efetiva incorporacao de outros ato-
res, 0 acesso de fato ao conhecimen-
to adquirido e a possibilidade de
maior barganha com os paises do
Norte”, informa.

Rockefeller — Segundo Maria
Conceigdo da Costa, a Fundagao
Rockefeller foi aagénciamaisatuante
no Brasil até a década de 1950. Che-
gou por volta de 1915, interessada
em estudos sobre doengas tropicais
como a febre amarela, malaria e den-
gue, visto que os Estados Unidos se
defrontavam com esta ameaca no
sul do pais. Investiu pesado, tam-
bém, em pesquisas com o mesmo
proposito na India e China. Nesse
periodo filantrépico, a fundagao im-
punha sua cartilha na montagem da
infra-estrutura para combate a do-
encas endémicas e tropicais, parti-
cipando dos grandes levantamen-
tos e campanhas, e acabando por in-
terferir na drea cientifica.

“Sem o financiamento da Rocke-
feller, seriaimpensavel a criagado da
Faculdade de Medicina de Sao Pau-
lo, do Instituto de Higiene e das
escolas de enfermagem. A funda-
¢ao via a producao cientifica como
um processo linear, centrada nas
universidades e centros de pesqui-
sa. Mais do que isso, a faculdade
devia integrar docéncia e pesqui-
sa, exigindo do sujeito dedicacao
em tempointegral, modelo que ma-
is tarde seria incorporado nas uni-
versidades puiblicas”, afirma a pro-
fessora do IG.

A partir dos anos 1950, a Funda-

da Costa enumera algumas
hipoteses para que a agéncia desis-
tisse de financiar pesquisas basi-
casno Brasil. “Olhando apenas pa-
ra o lado cientifico, os americanos
teriam visto como esgotadas suas
atividades nas areas sanitdria e de
saude, visto que as doengas foram
erradicadas. A criagao de institui-
¢Oes locais — Capes, CNPq, Faeps —
também teriam tornado dispensa-
vel sua presenga no pais. Os cader-
nos de campo dos responsaveis pe-
los projetos apontavam, ainda, para
problemas de caixa”, diz a professo-
ra. Hoje, a Rockefeller mantém pou-
cos financiamentos no Brasil, assim
mesmo de baixo custo e voltados
para projetos comunitarios, saude
reprodutiva, Aids e responsabilida-
de social.

IDRC — A partir dos 1960, outras
agéncias vieram para o pais. A Fun-
dacao Ford ¢é atualmente a maior
financiadora de pesquisas em vari-
as areas, inclusive em ciéncias hu-
manas e artes. Maria Conceicao da
Costa, no entanto, optou por deta-
lhar a atuagao daIDRC, agéncia go-
vernamental do Canada, por con-
sidera-la distinta o bastante para
permitir uma comparagao com a
filantrépica Rockefeller da primei-
ra metade do século 20. Ela reitera
que a IDRC esta entre as agéncias
que adotam um estilo de interven-
¢do mais participativo e “demo-
cratico” de financiamento de pes-
quisa, vendo a ciéncia como uma
construgao social, realizada por
diferentes atores — universidades,
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agéncias nao-governamentais, co-
munidades — e voltada para o de-
senvolvimento local.

Sem a participagao desses ato-
res, ndo ha financiamento. “Na ul-
tima década, temos deparado com
exigéncias da agéncia canadense
para que haja algum recorte, por
exemplo, sobre género e participa-
¢ao de comunidadeslocais, em pro-
jetos distintos de pesquisa”, ilus-
tra a professora do IG. “A ciéncia
hoje é vista como um produto de
realidades multiplas, das quais
apenas uma € geralmente aceita
num tempo determinado e entre
uma determinada comunidade. O
conhecimento cientifico, entdo, ¢
no fundo um acordo socialmente
aceito sobre o que é real, consenso
a que se chega através de processos
de negociagdo”, complementa.

Barganha —Entre asinsinuac¢bes
contra a Fundagao Rockefeller, pe-
sa a de procurar disseminar o ame-
rican way of life através de projetos
financiados nos paises do Sul. Ha
um entendimento de que, pelo me-
nos até os anos 1950, esta e outras
agéncias passaram a “civilizar”
outros paises pela ciéncia, na qual
ocupavam posigao de destaque co-
mo produtores e disseminadores.
“Além disso, grande parte dos a-
cordos de cooperagao internacio-
nal s6 é possivel porque traz algo
que interessa aos financiadores.
Nao é a toa que tantas agéncias
querem ter o Brasil como parceiro
privilegiado em pesquisas sobre
biodiversidade. Se o tema for as-
tronomia, o melhor parceiro sera
o Chile”, compara Maria Concei-
¢ao da Costa.

A pesquisadora atenta, porém,
que hoje o Brasil possui uma estru-
tura muito maior, com instituicoes
de pesquisa e pesquisadores de alto
nivel, o que lhe d4 um poder de bar-
ganha bem maior diante das agén-
cias internacionais de fomento.
“Embora a relagao assimétrica en-
tre Norte e Sul permanega, podemos
fortalecer nossas institui¢des — or-
gaos federais, universidades e insti-
tutos de pesquisa — para garantir a
contrapartida de que o conhecimen-
to adquirido aqui permaneca ou
mesmo que o pais proponha pesqui-
sas que lhe interessam”, finaliza.



