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o verificar alteragoes de

linguagem, de leiturae

de escrita do pacien-

te, o especialista da

area de diagnosti-

co por imagem

pode ter indicios de que esta diante
de alguma lesdo do sistema ner-
v0s0, 0 substrato neuroanatdmico,
ou também de algum componente
genético. A polimicrogiria é um
tipico caso — uma malformagao
que foge ao padrdo anatdmico
normal, caracterizada por muitos
microgiros ao redor da fissura syl-
viana, responsavel pela codificagdo
articulatoéria e pela programagao
motora da linguagem falada. Esta
polimicrogiria esta presente na sin-
drome perisilvyana e, devido a sua
proximidade com regides auditivas
essenciais para o desenvolvimento
da linguagem, sugere que o proces-
samento auditivo pode estar alterado
nesta sindrome. Isto significa que
essas alteracdes também devem ser
consideradas como fator de risco
para distirbios de linguagem, leitura
e escrita e processamento auditivo.
Esta é uma das principais conclu-
soes da tese de doutorado de Mirela
Boscariol, defendida na Faculda-
de de Ciéncias Médicas (FCM).
Esse trabalho integrou o projeto
tematico Sindrome Perisylviana,
coordenado pela professora Ma-
rilisa Mantovani Guerreiro, que ¢é
orientadora da tese e responsavel
pelo Ambulatério de Neurologia

A fonoaudiologa Mirela Boscariol, autora da tese, durante teste auditivo: pesquisa integra projeto tematico

Pesquisa da FCM associa sindrome a
alteragoes no processamento auditivo

Infantil — localizado no segundo
andar do Hospital de Clinicas (HC)
da Unicamp. O projeto tematico
da Fapesp, ha pouco finalizado,
contou com quatro subprojetos,
sendo o de Mirela Boscariol per-
tencente ao do eixo da linguagem.

O trabalho da fonoaudidloga
abordou a avaliacdo do processa-
mento auditivo, linguagem, leitura
e escrita de 33 escolares na faixa
etaria de 8 a 16 anos. Dentre o uni-
verso dos 33 avaliados, 12 escolares
apresentavam a lesao e disturbios de
linguagem, leitura e escrita, além de
processamento auditivo; dez crian-
¢as possuiam apenas os distarbios,
mas nao tinham a lesdo; e 11 ndo
mostravam alteracdes ¢ nem a lesao.
Estes escolares foram acompanhados
pelo Departamento de Neurologia
do HC entre 2007 € 2009. A pesquisa
foi extensa para a fonoaudidloga,
tanto que o que era inicialmente
para ser uma pesquisa de mestrado
avangou de tal forma que passou a
constituir uma tese de doutorado.

As avaliagOes na area fonoau-
dioldgica foram feitas pela propria
pos-graduanda e, incluiu a avaliagdo
da linguagem, para investigar como
era a fala dos escolares; da compre-
ensdo, para identificar o estagio do
conhecimento dos escolares ao se
apropriarem da informagao; da lei-
tura e da escrita; bem como do pro-
cessamento auditivo. Além disso,
ela contou com o parecer de outros
especialistas. Os escolares passaram
por avaliagdo neurologica com a
professora Marilisa Guerreiro; por
avaliacdo de imagem de ressonancia
magnética, analisada pelo neuro-
logista da FCM Fernando Cendes;
e por avaliacdo neuropsicologica
da psicologa Catarina Guimaraes.

Manifestacoes

A sindrome perisylviana ¢ iden-
tificada por meio da polimicrogiria
no cérebro, na regido da fissura
sylviana. Ao redor dessa fissura,
nas pessoas com esta sindrome, ela
¢ vista como uma malformagao no
desenvolvimento cortical caracteri-
zada por um numero excessivo de
pequenos giros, dando a superficie

cortical uma aparéncia irregular
e grosseira. A sua gravidade nas
manifestacdes clinicas pode ter
correlacdo com o envolvimento
cortical. “Sao multiplos microgiros
que nao aparecem em cérebros bem-
formados”, relata Mirela Boscariol.

De acordo com a pesquisadora,
a fissura sylviana engloba regides
auditivas essenciais como o cortex
auditivo, que muito se relaciona
com o desenvolvimento da lin-
guagem. “Entdo se existe uma
alteragdao na linguagem e no pro-
cessamento da informacao auditiva,
ela pode ser decorrente de altera-
¢20 na regido sylviana”, constata.

Essa sindrome ¢ rara e pode
se manifestar com alguns sinais
e sintomas variaveis. Engloba os
distarbios que afetam a fala e os
sinais pseudobulbares, caracteriza-
dos pela dificuldade de assoprar e
de engolir. Ha grande espectro de
manifestagdes clinicas variando de
casos leves até casos graves com
comprometimento cognitivo e epi-
lepsia. No entanto, em alguns casos,
a sindrome passa até despercebida”,
relata a pesquisadora. “E que faltam
muitas informagdes sobre a sindro-
me por, muitas vezes, ndo haver tec-
nologias capazes de identifica-la.”

Para a pesquisadora, ¢ importan-
te esclarecer que o fato de haver um
distarbio especifico de linguagem ou
de aprendizagem nao significa que
haja a polimicrogiria. Os relatos em
geral, comenta, dao conta de apontar
que a sua ocorréncia ¢ justamente no
periodo de formagdo cortical, en-
quanto o feto esta se desenvolvendo.

Quando se comegou a falar
sobre essa sindrome, as primeiras
descri¢des em geral faziam alusdo a
epilepsia. Mas este “conceito” nao
se tratava de um equivoco infun-
dado. E que estudos preliminares
sobre a sindrome perisylviana foram
realizados em centros avangados de
epilepsia. Com o avancar dos anos,
as pesquisas foram se aprofundan-
do e elucidando que nem sempre a
epilepsia esta presente na sindrome.

Foix, Chavany e Marie foram
0s pioneiros a relatar a sindrome,
em 1926. Depois surgiram outros
estudos. Na Unicamp, a neurologista

Marilisa Guerreiro, que realiza pes-
quisas em epilepsia e malformagdes
do desenvolvimento cortical, perma-
neceu no Canada para estudar com
mais vagar a sindrome perisylviana.
A sua estada naquele pais, auxiliou
na investigacdo de casos mais signi-
ficativos, envolvendo epilepsia, com-
prometimento cognitivo e distirbios
de fala. O seu retorno ao Brasil ori-
ginou o projeto tematico, de carater
interdisciplinar, o que, conforme
Mirela Boscariol, contribuiu para
melhor compreensdao da sindrome.

Processamento auditivo

O diferencial da pesquisa da fo-
noaudiologa foi a investigagdao do
processamento auditivo em criangas
com distarbio de linguagem e apren-
dizagem — em presenca e auséncia de
lesdo cortical —, e comparagdo com
criangas sem qualquer alteragao. Além
disso, a importancia do estudo deve-se
ao fato de que os achados deste traba-
lho abrem nova perspectiva para se
descobrir a base organica de condigdes
como a dislexia, por exemplo, distlr-
bio da capacidade de ler e de escrever.

O processamento auditivo refere-
se a fendmenos de localizagdo e
lateralizacdo do som, discrimina-
¢do e reconhecimento de padrdes
auditivos e aspectos temporais da
audicao, com sinais acusticos com-
petitivos ¢ com degradagao desses
sinais. Ha suspeita de distarbio do
processamento auditivo na crianca
que pede para repetir o que lhe ¢
dito com frequéncia, demora para
responder quando questionada,
apresenta dificuldade para ouvir
em ambientes ruidosos, aumenta o
volume da TV, apresenta trocas na
fala, mesmo com audicao periférica
normal, descreve Mirela Boscariol.

Nesse estudo, concluiu-se que o
cortex polimicrogirico pode apre-
sentar funcionamento atipico e
levar a distarbios de linguagem,
com atraso na fala, troca de letras
e, mais adiante, troca na escrita,
na leitura ou mesmo do processa-
mento da informag¢do auditiva. O
que ndo se pode afirmar, de acordo
com ela, é que todas as criangas
que tém trocas na fala tém a lesdo.

Outras conclusoes

Outro aspecto observado pela
pesquisadora na tese foi que as di-
ficuldades no processamento podem
levar a dificuldades de aprendiza-
gem. Além do mais, as criancas
que tém o distarbio de linguagem,
leitura, escrita e processamento
auditivo, tendo lesdo, possuem ob-
viamente um desempenho pior do
que as criangas que nao tém.

Uma agao que transcendeu a pro-
posta da pesquisadora no estudo foi
a reabilitacdo de algumas criangas,
ja que ela permeia automaticamen-
te a area de fonoaudiologia. Para
a pesquisadora, a reabilitagdo das
dificuldades da linguagem, da apren-
dizagem e do processamento auditivo
¢ possivel, enfatiza, mas a evolugdo
depende das alteracdes apresentadas
pela crianca. Outra coisa: “Deve-
mos prestar mais a atengdo para os
disturbios de linguagem, de leitura
e de escrita para entender a questdo
do diagnoéstico e prognéstico — se
ha um substrato neuroanatomico ou
nao, isso pode permitir um melhor
planejamento terapéutico”, garante.

A pesquisadora, que é graduada
em Fonoaudiologia pela USP de
Bauru, ressalta que os resultados
obtidos neste trabalho e no projeto
tematico devem contribuir para um
diagnostico mais preciso da sin-
drome. Ha pouco tempo, viam-se
apenas estudos dispersos sobre ela.
“Agora ja ¢ possivel um melhor
aconselhamento as familias, princi-
palmente aos pais”, conta ela.
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