. PSICANALISE

O OCULTO POR DETRAS
DAS APARENCIAS

Por Joio Jost R. L. ALMEIDA*

Resumo: A psicanilise especializou-se como pritica de interpretagdo
dos comportamentos irtacionais, com vistas a eliminar o sofrimento psiquico.
O que acontece quando existem novas formas de softimento? Este artigo
pretende demonstrar que: (a) a escuta psicanalftica depende crucialmente da
teotia em foco na sua acio; (b) as teotias nio se renovam pof si mesmas se as
formas de sofrimento mudarem; e, (c) a condigio para renovar teotia e pratica
clinica é desistir de buscar o oculto por detrds das aparéncias.

Dizer que hi uma diferenca entre a filosofia e a teotia psicanalitica é a mais
candida das afirmacées. Ndo ha quase efetivamente ninguém que ndo saiba disso em
teoria. Na pratica, entretanto, a trivialidade transforma-se em uma poderosa forga
de defesa inconsciente. Repare o leitor como opera a dinimica desta inter-relagao: no
artigo de 1913 sobre “O interesse em torno da psicanalise” (Der Interesse an der
Psychoanalyse), Freud deixa transparecer uma visdo caricata da filosofia. Tudo se passa
como se esta necessariamente desconhecesse o inconsciente de que 2 psicanilise trata,
e como se a psicanalise nio contivesse pressupostos filosoficos. Por esta razio, Freud
relaciona dois contetidos que a psicanalise poderia ensinar a filosofia: a primeira licao
¢ a de que a vida mental ndo se reduz 2 consciéncia; a segunda, que as verdades
filos6ficas tém motivacio inconsciente. Por seu turno, a filosofia, pode-se concluir
pelo eloqiiente siléncio do artigo, pouco ou nada tetia a ensinar a psicanalise.

Em Lacan, embora a distingdo e a conjungdo tebricas dos dois discursos
sejam um pouco mais refinadas, a caticatura da filosofia volta a aparecer. No decurso
do Seminario XVII, em 1969, aprendemos que a linguagem académica tem a forma
do “discurso da Universidade” (Lacan, 1991). Isto ¢, trata-se de um lago social em
que o agente é o “saber” que se impde 20 outro autorizado por uma “verdade”.
Como o outro é tratado como “objeto” nesta posi¢io discursiva, o resultado desta
acio ¢ a perda do “sujeito”. O “discurso da Universidade” € o avesso do “discurso
da Histérica” e o reforco obscuro do “discurso do Senhor”, destituido pela histérica
da posigio de dono da verdade (Lacan, 1970, p. 430).

O “discurso do Analista”, contudo, é o avesso do “discurso do Senhot”.
Nele, o agente, autotizado por um “saber” da estrutura, dirige-se 2 um “sujeito” e
produz uma “verdade”; resultado que s6 € possivel porque o agente, agora, ocupa o
lugar de “objeto”. Ele incita o impossivel pelos atos de suas supressdes, provoca 2
histérica a falar e, assim, adquire o poder de tornar o paciente um agente.

Até af nada demais. Entende-se que nio necessariamente a psicanalise ¢ o
psicanalista ocupam todo o tempo, 2 posicio tipica do “discurso do Analista”, ou a
flosofia e o filésofo a do “discurso da Universidade”. Estas sdo apenas dinimicas
inconscientes que podem vir a ser assumidas na pratica discursiva de qualquer “um”
que esteja diante de um “outro”, em geral. Isto €, eu posso agir ora como Porta-Voz
da Verdade, ora como Senhot, ora como Histérico, ora como Analista com relagao
a0 outro. Sio posi¢des discursivas inconscientes tipicas particularizadas em atos.

Mas eis que, de repente, surpreende-se Lacan dizendo que necessariamente uma
tese universitaria sobre a psicanalise distorce a teotia psicanalitica (Lacan, 1991, p. 45),
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P e o pela imposi¢io do préprio estilo do discurso. A falacia é
~ muito sagaz, j4 que no meio do palavtétio Lacan faz passar
dissimuladamente a0 ouvinte (ou leitor) a idéia de que o
seu ensino ¢ o “discurso do Analista”, ¢ que a tese de
Anika Rifflet-Lemaire, que entdo comenta, ¢ o “discurso
da Universidade” (cf. tb. Lacan, 2001). N4o mais se trata
do que se disse antes, de posi¢des que podem ser ocupadas
em discursos. Trata-se de fazer que qualquer coisa que venha

do lado de 14 seja menos petfeita. Como efeito da histéria,
na pratica cotidiana comum e corrente da comunidade
analitica, observa-se, por muitos sinais o desprezo do
psicanalista pela Academia e a total inconsciéncia dos
pressupostos filoséficos dos seus atos de fala.
ot O objeto da psicanilise é o inconsciente; o da
ti%= filosofia ¢ tudo, embora a atividade de cada profissional
: seja bem distinta em teotia, e, na pritica, esses objetos for-
mam um emaranhado bastante dificil de desenredar. A escuta psicanalitica, a0 contrario
do que se propala, nio é imune. Por minha parte, acredito ser muito mais prudente
pensar no “discurso da filosofia”, se existir tal coisa, como o faz Wittgenstein:

“Filosofia.. € uma luta contra a fascinagio que formas de expressio exercem sobte
n6s” (1958, p. 27)

-
P
i

¥

Freud

ESCUTAR E APRENDER

Independente do que diga qualquer das diferentes teotias psicanaliticas a
respeito, a escuta ¢ um aprendizado. Depois de alguns anos de formagio tedrica e
pratica, o psicanalista comega a ouvir, na fala do paciente, coisas que antes nio ouviria.
Esta experiéncia € facilmente verificivel ao constatar-se, na supervisio, a diferenga
entre o ouvido técnico treinado e o ouvido leigo ainda despreparado. Porém, mais
que um aprendizado, a escuta é também um habito: com mais alguns anos de pritica,
o psicanalista absorve em seu corpo uma postura cotreta para ouvir melhor, de
modo que ja ndo mais gasta energia em tentar encontrar o lugar analitico diante da
fala do paciente. Tudo ja pode ser feito de maneira natural, sem estudo, sem perda de
tempo, na emissdo da prépria voz que se posiciona. A incorporagio do hébito
certamente provém do fato de que a clinica traz mais surpresas ao iniciante que ao
veterano. Cada nova surpresa deve ser compreendida afinando ainda mais a teotia na
supervisio ou em reunies clinicas com os pates. Incorpora-se ao repertétio do
aprendiz uma pratica social, as maneiras mais simples e eficazes de resolver problemas
de acordo com a linha da comunidade a qual pertence o psicanalista. Deste modo, os
anos de pratica adicional significam um actéscimo para um psicanalista maduto ou
experimentado, isto é, aquele que depois de tanto andar pela mesma estrada adaptou
o seu andar a essa estrada, de tal maneira que j4 ndo mais parece haver o mesmo
esforgo que se exige o iniciante. O psicanalista maduro ouve melhor do que antes e
ja sabe o que fazer quando surge o inesperado.

A analogi’;l com a formagio da percepeio auditiva no mundo musical impde-
se pela propria semelhanca de atitude: ouve mais musica quem mais treina para este
fim. Entretanto, a audi¢do segue um modelo. No espectro de freqiiéncia sonora
normal para o ouvido humano néo se pode ouvir tudo ou qualquer coisa que se
queira, sendo cada vez mais e melhor aquilo para o qual se foi treinado. Existem
modelos auditivos distintos, a que musica néo € igual em todos os lugares do mundo.
Um indiano imerso em sua cultura ouve musica de modo diferente do japonés
tradicional, que ouve de forma diferente dos Mapuche dos pampas argentinos, que
por sua vez, o faz de maneira diferente do abotigine australiano. As surpresas no
interior dos modelos também existem, mas o musico, da mesma forma, j4 sabe o
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que fazer nesses casos: encaminha a solugdo pelas vias da sua compreensdo auditiva
ou do habito incorporado. A percepgio do maestro de orquestra sinfénica € bem
diferente da capacidade, igual em dignidade e fungio, adquirida pelo diretor de uma
bateria de escola de samba. Se por acaso trocatem de lugar, nenhum dos dois
desempenhari bem a fungio, porque ela depende de uma intetligagdo bastante
complexa de crengas e usos cuja aplicagdo no outro campo € deficiente ou indcua. O
maestro de orquestra sinfOnica néo sabetia o que fazer para tirar o melhor efeito
estético de surdos, repeniques, reco-recos, afoxés e tamborins, porque nio ten- a
vivéncia necessaria no ambiente cultural do samba; o diretor de bateria, por sua vez,
nio saberia o que fazer com a partitura, a batuta e os diferenciados naipes de
instrumentos diante de si, por motivos idénticos.

Nada disso quer dizet, por suposi¢io, que nédo possa haver um bom diretor
de bateria de escola de samba que seja 20 mesmo tempo um maestro de orquestra
sinfénica, ou um individuo cultivado nas artes musicais mais classicas que tenha
participado da cultura que envolve as mais recénditas tradigdes do samba. Desde
que possa haver tradugio, pode haver participagdo em mais de uma forma de vida.
Nio ha noticia de alguma lingua humana que nio pudesse ter sido traduzida em
outra. Um sujeito pode falar hingaro e guarani sem sotaques; isto pode até set
extraordinario, espantoso, impressionante, mas nunca tdo inédito. Este ¢ o motivo
pelo qual 2 hipStese da incomensurabilidade de Thomas Kuhn (1970) torna-se indcua:
a sua falta de sentido ante a tese da possibilidade de tradugdo. Acreditar que ha
mundos incomensuréveis, esquemas conceituais e culturais dentro dos quais o ser
humano pertencente a outra cultura ficaria cego, surdo e mudo, pressupde a crenga
de que as teotias refletem as suas praticas. A cegueira setia o resuitado de que uma
linguagem diferente refletiria o mundo com formas distintas, isto ¢, 2
incomensurabilidade entre esquemas conceituais distintos é tributaria, em parte, da
crenca de que a linguagem é o espelho do mundo, que a sua fungio € representar. Se
trocarmos a tese do reflexo pela da coexisténcia relacional entre a linguagem € o
mundo, a coisa fica bem mais ficil de entender. O fenémeno da incapacidade perceptiva
e o impasse da incomensurabilidade se resolvem. A Linguagem em vez de representar,
faz. Teotia e pratica ficariam, portanto, no mesmo plano de atuagdo. Voltando ao
exemplo dos musicos, isto significa que poderia haver cegueira ou surdez no novo
ambiente, mas poderia também haver novo aprendizado ou aquisi¢do de novos
habitos.

Para o que nos interessa aqui - as novas formas de sofrimento e nossas
antigas teotias - proponho-me a ser uma voz que prega o fim das antigas formas de
ver das teorias. O fim do freudismo, do lacanismo, da psicologia do ego ou das
teorias de relagdes objetais? Nio; apenas o fim de teorias associadas a praticas que
n3o reconhecem seus pressupostos a respeito da relagdo entre “subjetividade”,
“verdade” e “mundo”. S6 para tomar o exemplo mais eloqiiente a sexualidade se a
consideramos como relagdo de poder, pressuporemos, como veremos a seguir, uma
relacio entre esses elementos totalmente distinta das teorias que promovem alguma
forma de seientia sexualis; isto é, teotias que pensam a sexualidade baseada numa
verdade, seja ela interna ou externa com relagio a mente, ou real ou ideal com relagdo
ao mundo. Prego o fim de teotias vinculadas a praticas que associam o sexual com
uma esséncia ou com uma forma. Prego o fim das antigas formas de ver das teorias
nio porque elas sio antigas, mas porque #do hd novas formas de sofrimento para
suas praticas clinicas; o novo sofrimento ¢ interpretado como o antigo, € as relagdes
de poder, em vez de linhas dindmicas, sio vistas como blocos estaticos.

Eu, VERDADE E MUNDO

Para que o novo sofrimento nio se torne um sofrimento novo para a
psicanélise, talvez valha a pena pensat o que ela ndo pensa em seu pensamento. Todas
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as teorias psicanaliticas tém, inevitavelmente, uma concep¢io de “eu”, uma de
“verdade”, e outra de “mundo” com a qual se aparelha para combater o mal e salvar
suas vitimas. Entretanto, como ha distintas teotias psicanaliticas, sob este ponto de
vista, suas diferencas jazem nos posicionamentos e relacGes que cada uma delas entretém
entre os trés elementos. Por exemplo, se coloco o “eu” do lado de dentro, o “mundo”
do lado de fora, e a “verdade” como o agente intermedidrio, terei uma psicanalise
representacionista. Se coloco o “eu” e o “mundo” do lado de fora, o internalismo
deixa de fazer sentido, mas se a “verdade” continuar como intermediaria, terei uma
psicanalise formalista. E se coloco os trés elementos para fora, ndo haverd mais a
polaridade interno/externo nem o fertium quid, e terei uma psicanilise pragmatica.
Esquematicamente, essas relages ficariam assim:

EU VERDADE MUNDO
REPRESENTACIONISMO interno intermediaria externo
FORMALISMO externo intermediaria exierno
PRAGMATISMO externo externa externo

Nas trés formas de teoria psicanalitica, no entanto, a agdo consiste,
cada uma a sua maneira, em nao mais que reconfigurar sentidos. O paciente deixa de
sofrer quando, finalmente, vencidas as resisténcias, entende o que lhe estd passando e
recupera o poder de deciséo.

IREPRESENTACIONISMO

O que fazem o representacionista, o formalista e o pragmatico diante do
sofrimento? O representacionista, por exemplo, sabe que o desejo organiza-se por
representacdes. Essas representacoes refletem o mundo que estd do lado de fora;
elas sdo o concomitante psiquico dos estimulos externos que penetram no aparelho
na forma de sensa¢des. As representacdes, no entanto, nio se relacionam
exclusivamente com o mundo, mas também com as outras representacdes no inte-
rior do aparelho. O sistema nio ¢é localizacionista, é funcionalista. Por isso, uma
representagio do mundo nio tem obrigacdo de refletir corretamente, ponto por
ponto e sem distor¢des, como uma camera digital, a realidade externa. A representagao
psiquica ndo pode ser mais nem menos que um resultado final de complexas
negociagdes internas.

O que setia, por exemplo, a frigidez histérica para o representacionista?
Seria o mal resultado das negociagdes internas do aparelho; isto causa o
comportamento contraditério daquela que diz haver-se casado com o noivo desejado
mas nio transa com ele. O sofrimento de ambos origina-se apenas em um dos pélos
da relacio, e, ainda, pelo lado de dentro. Isto é, no fato de que a representacio mais
apropriada da realidade, digamos, a mais adulta ou mais coerente segundo todas as
informacbes disponiveis pela histérica, ndo chega a sua consciéncia por motivos x, y
e 7 a serem descobertos. Em conseqiiéncia, o afeto, indissocidvel da correta
representac¢do, ndo é descarregado pela fala, e, solto no aparelho, busca a inervagao
corporal com resultados deletérios. A tarefa do representacionista é descobrir, pela
escuta de tudo o que ela diz a respeito de qualquer coisa, o nicleo patégeno oculto.
“Em outras palavras”, descobrir o que estd oculto pela resisténcia interna do aparelho
a descarga pulsional e pelo disfarce das representacSes equivocas do desejo.

Por que deve pensar assim o representacionista? Porque estd determinado
por suas pressuposi¢oes: o “eu” esta do lado de dentro; o “mundo” esti do lado de
fora, e a “verdade” faz a intermediacdo entre os dois. Repare bem: nio é a
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“representagio” a intermediadora, sendo 2 “verdade”. O que importa é arepresentacio
correta, aquela que, dadas todas as condi¢Oes relevantes, corresponde adequadamente
a0 mundo, mas esta desviada das suas funcdes naturais pelo nicleo patégeno.

FormALISMO

J4 o formalista age de modo diferente do
representacionista diante do sofrimento porque 2 divisdo
interno/externo nio lhe faz sentido. Se for o caso de se
referir 4 extensio, para todos os efeitos “eu”, “verdade”
e “mundo” estio do lado de fora num enfoque mais
temporal que espacial. O desejo organiza-se, na sua
concep¢io, em analogia com a estrutura formal da
linguagem. A forma néo ¢, propriamente, o desejo; nem
este, a forma. Porém o raciocinio analégico permite,
em que pese o surgimento de uma fresta nunca
disfarcada neste tipo de manejo, a redugio, ja que o
formalista deve acreditar piamente em sua heuristica
mesmo que ela comporte um furo. A frincha ndo €
tomada como indicacio de falta de coeréncia; a0
contrario, é apresentada como indice de satde teérica.

O que setia, nesta perspectiva, a frigidez
histérica? Nada de interioridade, apenas as relagdes
capturadas no mundo externo. Setia uma via intransitavel
de duas mios entre a histérica e seu senhor. Na direcdo de ida, uma inconsciente
atenciio felina da histérica sobre o descjo do senhor, ligada a uma concentragao em si
como o objeto capaz de satisfazé-lo; e, no sentido de volta, uma percepgio de si
como um desejo ausente vinculado a um reparo no senhor como objeto incapaz de
satisfacio. As linhas de ida e volta so fixas ¢ inter-relacionadas na sua tigidez imaginaria
ou no seu trancamento emocional. Por isto, o senhor da ida torna-se logo o deposto
senhor da volta. A histérica ndo pode alternar entre a posi¢io de objeto de descjo e
a de sujeito desejante, pois a segunda alternativa lhe estd vedada. Ela ndo deseja, s6 é

Jacques Lacan

descjada, por motivos x, y € g a serem descobertos.

Até af temos apenas as relagdes de poder, mas o formalista pretende mais
que descrever a situagio do mundo: ele quer revelar a ordem do desejo. Isto é, ele
quer explicar o porqué do trancamento histérico. Para isto, utiliza-se do recurso redutivo
ndo 20s concomitantes fisicos das representacdes psicolégicas nem a outros conceitos
semelhantes em dignidade e valor, porém a um terceiro elemento externo a
exterioridade. Esta capacidade existe para o formalista porque ele acredita que o
“eu” e 0 “mundo” sio condicionados por esta entidade ontolégica. O espago e o
tempo nada mais sio que o produto do seu recorte transcendental e, sem 2 forma,
nada do que foi feito se fez (¢ se faz). O sentido e o sem-sentido, sem ela, sdo
incompreensiveis e, por isto, justifica-se pensar o desejo em correlagio analégica. A
forma é a verdade velada.

Segundo esta posigio tedrica, a histérica fixa-se no comportamento frigido
porque amarrou seu desejo em um significante que Ihe comanda a vontade mediante
scus intermindveis sub-rogados. Este n6 cego decorre do horror a0 vazio, do medo
de que lhe sobrevenha a angustia irrespirdvel se corre o risco de nio enconttar o
objeto onde deveria estar. Como o aprendiz de natagio diante do primeiro mergulho
na piscina, a histérica ndo se lanca 20 desejo porque sabe que atras do significante ndo
h4 fundo, nio se pode fazer pé e nio hi caminho de volta. O significante tanto ¢ a
presenca da auséncia quanto a mortificacio do gozo. Por isto, entre apropriar-se do
significante do seu desejo ou deixar-se levar por ele, ela escolhe a segunda opgao. A
tarefa do formalista é descobrir pela escuta o significante do desejo da frigidez
histérica, permitindo, mediante pontuages e cottes, a melhor resolucio da metafora
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paterna. s

Por que fica o formalista 4 espera de significantes como um cacador de
borboletas metafisicas? Ele esté assim determinado porque reduz o desejo a aspectos
estruturais da linguagem. Ele ndo tem como explicar o que lhe autoriza a redugio.
Mas isso nio The importa; ainda assim, acredita que o comportamento explica-se pela
forma e nio pelo contetido. Acredita também que se nio for dessa mancira, o desejo
fica sem explicacio; flutua no mesmo vazio sobre o qual também paira o significante.
Por isto, nada mais justo que o responsavel pelo tudo e pelo nada encarregue-se de
dar conta da subjetividade.

PraGcmATISMO

Para o pragmético, no entanto, segue valendo, na ontologia, o principio da
decisio racional: fertium non datnr. Em psicologia, deve-se tudo explicar no mesmo
plano da agio, sem postular entidades epistémicas privilegiadas. A linguagem, tanto
em forma quanto em conteddo, é pura agio e a producio de sentidos ¢ decorréncia
do fato de que ao falar, fazemos algo; dizer € tentar mudar o mundo com a fala. O
sentido nio é nem o reflexo do mundo nem o efeito da forma significante; € apenas
0 uso que fazemos das palavras em contextos determinados. O desejo, pot isto, ndo
é organizado pelas imagens resultantes de sensa¢des ou tampouco pela auséncia
instaurada pelo atravessamento da estrutura simbdlica. Ele é uma produgio do poder,
da espontaneidade humana, € a prética de uma agéo com vistas a realizar algum fim.;
nada lhe precede, nem as sensagdes nem a falta. Isto ndo quer dizer para o pragmatico,
no entanto, que o desejo nio tenha suas razdes ou motivos. Pratica-se determinado
ato por causa de alguma coisa ¢ 0 nome desta “alguma coisa” inter-relacionada com
o desejo é “crenga”. Fago algo porque tenho vontade e porque acredito que, assim
fazendo, obterei o que quero; e quero porque também acredito que ha uma
necessidade. A acio, as crencas e o desejo estdo todos sobre a mesma mesa, nenhum
dos elementos precede o outro nem “organiza” o outro. Simplesmente ndo hi
otganizacio do desejo, mais que um amontoado de pegas sobre uma mesa as quais
pode-se dar um arranjo segundo o que pareca ser o melhor critério. Néo hé4 como
justificar que qualquer elemento, seja a linguagem scjam as sensagdes, tenha o privilégio
epistémico da relagio com o desejo. Na psicologia, nio podemos fazer como na
fisica: reduzir o movimento 3 forma matematica, ¢ esta  experiéncia, cortelacionando
as trés instincias em substituicdes que preservam a integridade e consisténcia das
teducdes. Em psicologia, 2 tnica possibilidade é uma descri¢do que preserve 2
consisténcia. Porém, como nio podemos fazer nesta descri¢io as substituigdes sa/a
veritate da ciéncia, o acerto em psicologia nio ¢ verificavel. Uma infinidade de descricbes -
consistentes da acdo é igualmente possivel e igualmente digna. )

A analise da frigidez histérica fica, por isto, no plano da agio, sem a redugio
20 elemento epistémico privilegiado; a histeria é analisada como vontade de poder,
como feixes de pulsdes em guerra entre si € com o outro, em que as Vezes 0Corte que
um grupo domine e depois seja dominado por outro, ou divida-se em feixes de
forca separados e completamente desorganizados. Essas inter-relages nunca s30
fixas; as contradicBes sio uma resolugio constante nesta dindmica de multiplas forgas
desencontradas, mas estas forcas desencontradas também podem agrupar-se €
produzir outros resultados de agéo. Dentro deste emaranhado, a histeria é uma
inabilidade incorporada em hébito de defesa contra outras vontades de poder. As
possibilidades em psicologia sdo infinitas. Na clinica, trata-se de contar a melhor
histétia no jardim dos caminhos que se bifurcam.

Pot conseguinte, como relagio de poder em que se faz e deixa-se de fazer,
a descricdo da histeria como a provocagio do outro ¢ a sua posterior anulagio nada
teria de metafisica. O analista pragmatico trabalhatia em fungio de descobrir crengas
como pressupostos inconscientes da agao, habitos de defesa cristalizados ¢ inaplicaveis
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na situacdo dada, mas a descrigdo final e coerente da agdo histérica ndo é objetiva.

Uma outra sempre seria possivel. O fim da analise ndo é determinado pela cura ou

pela travessia do fantasma, mas somente pelo fim do softimento do paciente, se ele

julgar que compreendeu as razdes de sua atitude €, 20 mesmo tempo, souber que as

razdes compreendidas nada mais sio que descricdo. Ndo importa se ela vai querer

seguir praticando o que sempre fez ou vai querer mudar. Para a andlise interessa

somente que o paciente possa conduzir seu barco através das correntes maritimas, =
das tempestades traicoeiras e das profundezas abissais do oceano infinito sem

descontrolar-se. Importa que a vontade recupete sua liberdade ante a escravidio.

NovAS FORMAS DE SOFRIMENTO

Descrevi uma antiga forma de sofrimento segundo trés perspectivas tebricas
para precisamente perguntar-me pela escuta das novas. Do meu ponto de vista, o
tnico sentido possivel para a expressio “novas formas de sofrimento” setia “as
formas de sofrimento que até agora nio foram consignadas pela literatura psicanalitica”.
Por este motivo, essas novas formas de sofrimento nio seriam perceptiveis pelo
ponto de vista aliado a crengas e praticas utilizadas para as formas antigas. O novo
sofrimento provém da leitura possivel para outras perspectivas tedricas, ou da
indeterminacio da tradugio entre o velho manual e os outros manuais e consiste no
desentendimento da velha teoria.

H4 um bom nimero dessas novas formas de sofrimento, por certo; tanto
vinculadas a fendmenos orginicos como as puramente psicolégicas - TPM, pénico,
depressio, ansiedade, ins6nia, drogadigdo - correspondentes 2 modificagio da
expressdo sexual na cultura ocidental; por exemplo, soliddo, ciime, sentimento de
traicio ou problemas relacionados a paternidade ou maternidade em relagGes
homoeréticas. Problemas relacionados com divércio, filhos de outros casamentos,
mies que trabalham fora, mulheres chefes de familia, descasados que voltam a viver
com os pais, competitividade no trabalho, desemprego, obsessdo pelo corpo perfeito.
Responsabilidade, culpa, vergonha, sexo, feminilidade e masculinidade na era p6s-
moderna e globalizada. Um sem-ntimero de novas opgdes, porém a tendéncia mais
normal é que a teotia psicanalitica leia a nova queixa pelo velho manual, em que
todos os fenémenos podem ser englobados em histeria, neurose obsessiva, perversao
e as psicoses.

Ou entio, o piot: a atitude psicopatolégica. Ir aumentando, um apés o outro,
o nimero de entidades nosolégicas como quem aumenta de tempos em tempos o
nimero de palavras de um dicionario. Na realidade, a primeira acepgao da palavra
“psicopatologia” € a da lista exaustiva das formas de sofrimento mental conhecidas.
Certamente, a forma nova de sofrer nio funda outra psicopatologia, apenas adiciona
o elenco do espeticulo. A tnica possibilidade de mudanga - e agora, sim, vale a
penacultivado concordar com Kuhn - é o processo de crise do velho paradigma
(idem, pp. 52-76). Mas tal crise atinge os pressupostos filoséficos, a forma de fazer
as coisas, os habitos arraigados, nio o conteido tedrico consciente. Se 0s pressupostos
permanecerem inconscientes, ndo haverd mudanga nem percep¢do de fendémenos
inéditos.

OUuVIR E VER 0 ASPECTO

Toda a teoria que carregua o pressuposto de que o desejo estd organizado
de uma forma detectavel por detris das aparéncias, ndo ouvira a fala para a qual nio
se preparou para escutar. Ndo que a falha de tradugio nio seja perceptivel, mas
porque, nio sendo pressupostos os elementos filos6ficos da psicanilise no mesmo
plano de imanéncia em que nos sio dados, nio sera gerado o ato analitico. O psicanalista
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buscara em outros lados, de acordo com o seu habito, coisas que se encontram na
sua frente. A ctise resultante trard o recrudescimento defensivo do teérico e, para ele,
nio serd possivel que o desejo néo se represente pelo elemento privilegiado. A postura
desse tipo de psicanalista é a de insistir na busca do elemento ainda nio revelado.

Para a teotia que pressupbe que todo o problema ja estd desenhado na
mesma tela em que se apresenta a0 mundo, o comportamento sera semelhante ao do
apreciador de O Horzicultor, de Arcimboldo, ou de Os Embaixadores, de Holbein, ou
de As Meninas, de Veldsquez. Tudo o que teremos ¢ a visin de um aspecto, mas
podem existir outros, a ver-se, aqueles que causam o softimento incompreensivel e a
impossibilidade da decisdo. Eles nio estdo escondidos, dependem da maneira como
se configura o conjunto de tragos, pontos, cores e volumes no préprio ato de perceber
0 que estd sempre ali desde sempre, diante do olhar. E diante do olhar, nio ha
estruturas subjacentes, nem representa¢des ou significantes recalcados; apenas o
emaranhado complexo e variado do continuo a ser ordenado por qualquer
interpretacdo ou histria coerente. A reorganizagio semantica do continuo perceptivo
liberta a vontade.

O tedrico do primeiro tipo ouvird, em qualquer caso, a verdade oculta no
complexo de Echpo, o do segundo, jamais ouvird o complexo de Edipo senio na
prépria histéria de Edipo. Cada histéria de vida ters a sua propria e msubsutulvel
particularidade, sem terceiros elementos intermediarios e explicativos. ;

Se o mistétio ndo contiver verdades ocultas, mas chaves de interpretagio, ha
possibilidade de que o psicanalista venca seus velhos habitos clinicos e aprenda uma
nova forma de ver as coisas. Essa ¢ a tinica maneira de auxiliar o paciente a superar
resisténcias, isto é, seus proptios habitos ineficazes de lidar consigo e com o mundo,
e a ordenar o material da sua vida em um sentido consistente com a forma de vida
a qual pertence, uma vez que novos softimentos sio parte de novas formas de vida.

A psicanilise nio é nem uma ciéncia ordinaria nem uma ciéncia psicanalitica.
E uma maneira particular de proporcionar ao paciente uma foma de reconstruir e
reviver a sua hist6tia. A vida é um labirinto; dentro dela, perdemo-nos ou desfiamos
uma linha que nos leva pelos entrecruzamentos das idas e retornos. Tecer histérias é
aprender a desfiar sentidos. Em psicanalise nada se descobre, tudo se faz. Parar de
descobrir coisas escondidas parece ser o grande desafio para a escuta do psicanalista,
€ a Unica promessa de renovagio tedrica.

Referéncias Bibliograficas

CAVELL, Marcia (1993). The Psychoanalytic Mind. From Freud to Philosophy.
Cambridge, Harvard University Press.
DAVIDSON, Donald (1974). “On the Very Idea of a Conceptual Scheme”. In:
Inguiries into Truth and Interpretation. Oxford, Clarendon Press, 1984, pp. 183-198.
FOUCAULT, Michel (1984). Histoire de la sexualité I: la volonté de savoir. Paris,
Gallimard.
FREUD, Sigmund (1913). “Das Interesse an der Psychoanalyse”. In: Gesammelse
Werke, Band VIIL Frankfurt a. M., S. Fischer Verlag, 1991.
KUHN, Thomas S. (1970) The Structure of Scientsfic Revolutions. Chicago, The
University of Chicago Press.
LACAN, Jacques (1970). “Radiophonie”. In: Autres Eerits. Paris, Ed. du Seuil,
pp- 403-447, 2001.
(1991) . Le séminaire, livre XVII: L envers de la psychanabyse.
Paris, Ed. du Seuil.
(2001). “Preface 2 une thése”. In: Autres Eerits. Paris, Ed. du Seui,
pp. 395-396.
WITTGENSTEIN, Ludwig (1958). The Blue and Brown Books: Preliminary Studies for
the “Philosophical Investigations”. Oxford, Basil Blackwell.

* Jodo José R. L. Almeida é licenciado em Teologia (ISEDET, Buenos Aires), Mestre em Légica e
Filosofia da Ciéncia (Unicamp), doutorando em Filosofia (Unicamp). E-mail: limalme@uol.com.br

REVISTA OLHAR - ANO 5 - N2 9 - AGO-DEZ/2003 83



